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Abstrakt

V praci sme sa zaoberali Stidiom somatického vyvinu roémskych a nerémskych novorodencov z
Kezmarského okresu s cielom zistit' ich telesnu dizku, obvod hrudnika, obvod hlavicky a vypoéitat
priemerné hodnoty sledovanych antropometrickych  znakov v jednotlivych tyzdioch tehotenstva.
Sledovany subor tvorilo 578 romskych a 574 neromskych donosenych novorodencov. Na zaklade analyzy
vysledkov merani zékladnych antropometrickych ukazovatelov je mozné konStatovat, ze rémski
novorodenci zaostavaju vo vsetkych sledovanych parametroch za neromskymi novorodencami. Tato praca
bola riesena v ramci projektu ITMS 26220120041.
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Uvod

Roémske etnikum na vychodnom Slovensku tvori jednu znajpocetnejSich mensSin.
VyznaCuje sa odliSnym poévodom, kultirou, spésobom zivota a v porovnani s majoritnou
populéciou vykazuje aj antropometrické odchylky (Bernasovska a kol. 2002). Pri scitani
obyvatel'ov Slovenskej republiky, ktoré sa konalo v roku 2011, sa k rdmskemu pdvodu prihlasili
len 2 % z celkového poctu obyvatelov. Najviac obyvatel'ov sa k romskej narodnosti prihlasilo v
PreSovskom kraji (5,3 %), priCom v KoSickom kraji to bolo 4,6 % a v Bansko-bystrickom kraji
len 2,4 %. Presny pocet Romov zijucich v Slovenskej republike nie je znamy, 1 ked’ existuji
rozne Statistiky, vyskumy a odhady, nakolko vac¢Sina romskeho obyvatel'stva sa hlasi k inej
narodnosti. Romska populécia na Slovensku predstavuje populaciu so zlou Zzivotospravou,
nevhodnymi podmienkami byvania, ¢oho dosledkom je ich nepriaznivy zdravotny stav.
V romskej populécii, tak ako u inych populdcii sa uplatiiuju ako faktory endogénne (genetickée),
tak aj exogénne faktory (zivotného prostredia) a ich zlozité vztahy.

Roémska populacia sa vyznacuje vysokym stupnom porodnosti, ¢astymi porodmi, poérodmi
vo vel'mi mladom veku, nespravnou zivotospravou, pouzivanim drog, alkoholu a nezdujmom o
vlastné tehotenstvo. Z uvedeného dévodu je vel'mi aktualne Studium rastu a vyvinu deti u tejto
izolovanej etnickej skupiny (Bernasovsky, 1999).

Cielom tejto prace je poskytnut’ informacie o pérodnej dizke, obvode hrudnika a obvode
hlavicky fyziologickych novorodencov, ktori sa narodili v 3742 tyzdni gestacie, ako aj sledovat’
rozdiely u tychto vybranych antropometrickych ukazovatelov medzi rémskymi a neromskymi
novorodencami.



Material a metody

Sledovany subor tvorilo 578 rémskych a 574 nerémskych donosenych novorodencov. Zo
suboru boli vylucené dvojcatd, patologicki novorodenci, mftvo narodené deti a tiez matky,
u ktorych boli v priebehu tehotenstva zistené ochorenia, ktoré mohli ohrozit’ tehotenstvo a tym
ovplyvnit’ somatické parametre novorodenca.

Vysledky

Vtab. 1 su uvedené priemerné porodné dizky rémskych a nerémskych donosenych
novorodencov, s vypoditanym priemerom jednotlivych porodnych dizok vzhladom na gestaény
vek (tyzden tehotenstva), smerodajnou odchylkou a strednou chybou priemeru s ohl'adom na
pohlavie, za ucelom moznosti rychleho zaradenia novorodencov pri posudzovani
vnutromaternicového rastu podla trvania tehotenstva. Zistili sme Statisticky vyznamny rozdiel
v porodnej dizke medzi romskymi a nerémskymi chlapcami, narodenymi v 38., 39., 40. a 42.
tyzdni gravidity (P<0,05, *) a medzi romskymi a neromskymi diev€atami narodenymi v 40.
tyzdni tehotenstva (P<0,05, *).

Tabul’ka 1. Porovnanie priemernej pérodnej dizky u réomskych a nerémskych donosenych
novorodencov z Kezmarského okresu

Romski novorodenci Neromski novorodenci
(Kezmarsky okres) (Kezmarsky okres)

Tyideil tehotenstva G N  (em) s s N - (cm) s sy
Chlapci T 1.88 028 24 139 028

37. Dievcata 37 127 021 19 1,09 0.25
Spolu 81 2.16 0.24 43 2,12 032

Chlapci 60 1,50 0,19 40 1.73 027

38. Dievéata 62 154 0.20 37 1.88 031
Spolu 122 1,53 0.14 77 2.10 0.24

Chlapci 87 1,74 0.19 80 193 022

39. Dievéata 79 1,61 0,18 77 1.83 021
Spolu 166 1,68 0.13 157 2,15 0.17

Chlapci 34 1.85 0.20 34 139 021

40. Dievcata 72 1.80 021 109 1.80 0.17
Spolu 156 2,15 0,17 193 2,16 0,16

Chlapci 20 146 033 47 195 028

41. Dievéata 29 147 027 53 2,01 0.28
Spolu 49 2,03 0.29 100 2,18 022

Chlapci 3 0,52 030 2 0.71 0.50

42. Dievéata 1 0,00 0,00 4 0,96 048
Spolu 4 2,06 1,03 6 0.89 0.00

V tab. 2 st uvedené priemerné obvody hrudnika romskych a nerémskych donosenych
novorodencov. Signifikantny rozdiel sme zaznamenali medzi roémskymi a neroémskymi
novorodencami — chlapcami, narodenymi v 42. tyzdni gravidity (P<0,01, **).



Tabul’ka 2. Porovnanie priemerného obvodu hrudnika u rémskych a nerémskych donosenych
novorodencov z Kezmarského okresu

Romski novorodenci Neromski novorodenci
(Kezmarsky okres) (Kezmarsky okres)
Tyzden G ~ Priemerny obvod s s- N Priemerny obvod s s
tehotenstva hrudnika (cm) * hrudnika (cm)
Chlapci 44 32,65 1,57 024 24 148 0,30
37. Dievéata | 37 32,14 143 024 19 136 031
Spolu 81 32.83 167 0,19 | 43 1.63 0.25
Chlapci 60 32,57 138 018 | 40 151 024
38. Dievéata | 62 3241 145 0,18 | 36 147 024
Spolu 122 32.89 162 0.15 | 76 1,62 0.19
Chlapci 87 32,63 153 0,16 | 80 1,58 0,18
39. Dievéata | 79 3253 148 017 | 77 1,54 0,18
Spolu 166 32,89 1.65 0.13 | 157 1.64 0.13
Chlapci 84 32,63 1,56 017 | 84 1,56 0,17
40. Dievéata | 72 3251 157 0,19 | 109 154 0,15
Spolu 156 32,90 1.67 0,13 | 193 1,65 0,12
Chlapci 20 33,07 142 032 | 47 1,61 0,23
41. Dievéata | 29 32,71 145 027 | 53 1,57 022
Spolu 49 33,04 1,62 0,23 | 100 1,65 0,17
Chlapci 3 3297 123 0,71 2 1,18 0.84
42. Dievéata 1 31,00 0,00 000 4 146 0,73
Spolu 4 33,03 1,62 0,81 6 151 0,62

V tab. 3 su uvedené priemerné obvody hlavicky rémskych a nerémskych donosenych
novorodencov. Zaznamenali sme rozdiely medzi rémskymi a neromskymi novorodencami,
narodenymi v jednotlivych sledovanych tyzdiioch gravidity. Tieto rozdiely vSak neboli Statisticky
vyznamné, okrem rozdielu medzi romskymi a neromskymi chlapcami, narodenymi v 39. tyzdni
gravidity, ktoré boli Statisticky vyznamné (P<0,05, *).

Tabul’ka 3. Porovnanie priemerného obvodu hlavicky u rdmskych a nerémskych
donosenych novorodencov z Kezmarského okresu

Romski novorodenci Nerémski novorodenci
(Kezmarsky okres) (Kezmarsky ckres)
——— Priemerny Priemerny
TyZded G N """.“’ s s % N obvod s s %
tehotenstva hlavicky cidlev
(cm) N hlavi¢ky (cm)
Chlapci 44 3346 124 0,19 24 3425 1,18 024
37. Dievéata 37 32,78 1,19 020 19 33,58 1,10 0.25
Spolu 81 33,70 147 0,16 43 33,75 145 022
Chlapci 60 3344 120 0,16 40 3455 124 0.20
38. Dievéata 62 3293 120 0,15 37 33,79 1,19 0,20
Spolu 122 33,70 144 0,13 77 33,82 144 0,16
Chlapci 87 3345 122 0,13 80 34,69 133 0.15
39. Dievéata 79 33,02 122 0,14 77 33,87 123 0.14
Spolu 166 33,70 145 0,11 157 33,84 145 0.12
Chlapci 84 3345 123 0.13 84 34,72 133 0,14
40. Dievéata 72 33,01 125 0.15 109 3391 124 0.12
Spolu 156 33,69 145 0.12 193 33.85 146 0,10
Chlapci 20 33,72 115 026 47 3474 133 0.19
41. Dievcata 29 33,16 1,19 022 53 3391 125 0.17
Spolu 49 33,79 144 021 100 33.86 146 0.15
Chlapci 3 3371 1.18 0.68 2 34,06 131 092
42. Dievéata 1 33,50 0.00 0,00 4 34,40 1,14 0,57
Spolu 4 33,82 147 0,73 6 33,59 145 0.59

Diskusia

Porovnavanie antropometrickych udajov novorodencov zna¢ne komplikuje nedostatok
vSeobecne prijatelnych a reprodukovatelnych kritérii, o mé za nasledok stazenie porovnania
zakladnych tdajov. Statistika pérodnych somatickych parametrov vo vicsine zahriiuje vietky deti
zivo 1 mftvo narodené, anatomicky normalne alebo s malforméciami, narodené od 28. do 44.



tyzdna gravidity. Jedno z kritérii je vymedzenie limitu donosenosti ako pojmu casového, ktory
uréuje dizku gravidity. V nasom subore sme za donosené povazovali deti narodené po 37. tyzdni
tehotenstva.

Porodné dizky u romskych novorodencov sledovali Pogaénik (1968), Zeman (1968), Mala
(1975), Mala a Machova (1978), Bernasovsky a Bernasovska (1999). Uvedeni autori zhodne
zistili niz§ie hodnoty porodnej dizky a obvodov hlavi¢ky a hrudnika u romskych novorodencov
v porovnani s novorodencami majoritnej populacie. Nizsie hodnoty porodnej dizky, obvodu
hlavicky a obvodu hrudnika u romskych novorodencov zistil tiez Varga (2004) v okrese Nové
ZamKky.

Medzi priemernymi pérodnymi dizkami, obvodmi hlavi¢ky a hrudnika sme zistili rozdiely
medzi romskymi a nerdmskymi novorodencami. Roémski novorodenci, chlapci a dievcatd, vo
vSetkych sledovanych parametroch atyzdinoch gravidity zaostdvali za nerémskymi
novorodencami. Je vSeobecne zndme, Ze zakladné antropometrické parametre u novorodencov
muzského pohlavia su vysSie, nez u dievéat (Dokladal 1955, Dolezalova a kol. 1967). Tieto
rozdiely sme pozorovali pri vSetkych sledovanych parametroch, ako uromskych tak aj
nerémskych novorodencov.

Zaver

NasSe vysledky potvrdzuju, Ze romski novorodenci zaostavaju za neromskymi vo vsetkych
sledovanych antropometrickych parametroch: telesna dizka, obvod hrudnika a obvod hlavicky.
NizSie dosiahnuté hodnoty v nasej Studii mozu byt dosledkom vonkajSich faktorov pdsobiacich
pocas intrauterinného vyvinu, ale hlavne genetickych faktorov.
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Abstract

This work is the study of the somatic development of Roma and non-Roma infants from Kezmarok
district to determine their body length, chest circumference, head circumference and to calculate the average
values observed in the anthropometric characteristics of weeks in pregnancy. The examined group comprise of
578 Roma and 574 non-Roma fullterm newborns. Based on the analysis of results of measurements from
anthropological indicators, it can be stated that the Roma newborns are behind in all measured parameters
when comparing the non-Roma newborns. This work was solved as a part of project ITMS 26220120041.



