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Souhrn:

Příspěvek prezentuje esteticko-filosofické kontexty ve vokálně-instrumentálním cyklu Zimní cesta Franze Schuberta.
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Abstract:

This article presents aesthetic and philosophical contexts in vocal-instrumental cycle Winter Journey from Franz Schubert.  
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Píseň v kontextu vývoje

Píseň je bytostně přítomná v lidské kultuře, je součástí každé komunity, kde se různě vytváří a proměňuje do mnoha podob. Výhradní postavení písně v oblasti hudby jako takové, spočívá zejména v její přirozenosti, v její síle konkrétně vyjádřit co možná nejvíce expresívních nálad, dojmů, zážitků, pocitů, citů. Píseň může být charakterizována 
i jako kolektivní umělecká aktivita, která vytváří pocity solidarity a může být také prostředkem, který iniciuje člověka ke konání. „Italský filosof Giambattisa Vica spojoval přirozený jazyk se zpěvem. Prvotní emotivní jazyk musel být zároveň poezií i písní, protože lidi, když dávají výraz svým vášním, propukají ve zpěv. Tak vznikl jeden z prvních etnografických stereotypů o přírodních národech, který se traduje až dodnes. Mezi jeho formy patří i představa, že duch určitého etnika žije v písni nebo hudbě“
. Blízkost písně k prvotnímu hlasovému projevu člověka obrazně zrcadlí paradigma hudebního výrazu obecně, zejména je však píseň zprostředkovatelem, ze kterého dále rezultuje hudební exprese 
i do oblasti instrumentální hudby. Z čistě hudebního hlediska lze píseň charakterizovat jako zcela osobitou rytmicky, melodicko výraznou strukturu not určité výšky produkované 
ve formě vokálů splývajících do slov a vět, to vše s harmonickou podporou různých instrumentálních nástrojů. Můžeme tedy rozeznat tři základní elementy charakteristické 
pro píseň: text aneb slovní substance, vokální linie aneb zpívaná melodická linka, dále doprovod, čili sekundární, ačkoliv neméně důležitý hudební zdroj. Následnou provázanost těchto tří elementů do vzájemných relací představuje: vztah textu s melodickou linkou zpěvního partu, vztah textu a hudebního doprovodu a nakonec vztah vokální linie s hudebním doprovodem.
Vokální píseň je možné považovat za hudební formu, ve které nacházíme sdělení mimohudebního významu, tzn. dynamický průběh lidské emoce lze díky spojení textu 
a hudební struktury písně zcela konkrétně určit, pojmenovat. Z historického hlediska lze píseň evidovat jako epickou, lyrickou, milostnou, žertovnou, taneční, satirickou atd., její kořeny shledáváme již v období středověku, kde se stává součástí rytířských zpěvů trubadúrů, truvérů, minnesängrů, a také v 15., 16. století písně meistersingrů, kteří se sdružovali 
do pěveckých škol a vzájemně soutěžili v pěvecké interpretaci písně, která vycházela z textů odvozených z Bible, případně z námětů současné politické situace v podobě satiry. Různé podoby písně se objevují v 16. století, kde nabývá rozmanitosti v oblasti duchovní, 
ale i světské. Koncem 18. století se píseň vyznačuje jednoduchostí a přirozeností, objevuje 
se tzv. lidová píseň – Volkslied, typická svým prostým tvarem a přehledným členěním. V době 19. století představuje píseň typickou formu, bez které nelze hudební život éry romantismu opomenout. Centrální postavení písně v tomto období anticipuje volkslied, ve které byl shledáván původní, charakteristický, častokrát i národní projev. Aktuálnost písně v tomto období je možné zachytit v hudebním životě tehdejší společnosti, ve které se tradice zpívání udržovala jak doma, tak i při různých společenských příležitostech.
Přítomnost písně lze mapovat v každém sociohistorickém vývoji, lze tedy říci, 
že se stává kontinuálně součástí lidského bytí jakožto prostředku reflexe nejrozmanitějších životních momentů a zkušeností člověka.

Romantismus – kulturně-filozofická charakteristika období
„Rozhraní 18. a 19. století je charakteristické prolínáním filosofie a básnictví, z obsáhlosti zájmů, jež filosofie sledovala, a z ducha nabitého myšlenkami se vytvořila řeč, která vyjadřovala známé i všední věci buď záhadným působením různých vlivů nebo cizími, méně známými a proto nezvyklými prostředky či věcmi, působícími právě svou neurčitostí 
či záhadností.“

Epocha romantismu 1790-1840 vzniká v Německu, odkud se šíří do Anglie, Francie 
a dalších států Evropy. Črty romantismu vypovídají o pochybnostech klasičnosti, klasických antických vzorech, civilizaci a kultuře. „Německý romantismus byl chronologicky první 
ze všech, ovšem především jako bytostně literární a filosofický jev, propojený s dvojím „vyčerpáním“ osvícenské filosofie i hnutí Sturm und Drang“.
 Typickým znakem je obrat 
ke křesťanskému středověku, kde nachází oporu v duchovnosti, fantazii a zejména v nadvládě citů nad rozumem. Vyrostl z protikladů doby, v níž se setkávají neoklasicismus, znovuobjevení národních památek, vlivy rodícího se romaneskního žánru a návrat k přírodě. Romantismus by mohl být podle Patočky definován jako „…zaražený, nad realitou 
se vznášející stav mysli, která se probouzí do revoluční doby, která z morálních ohledů 
se k vstupu do její reality nemůže odhodlat a která se v tomto rozkolísání sama realita, jsoucno cizí i vlastní, stává problematickou.“
 Obrat k svému vlastnímu nitru a k emocím unáší mysl člověka do oblasti tajemna, hrdinství a zejména do přírody ztělesňující tajemství Vesmíru a Boha.

„Idealistická filosofie a umělecký romantismus jsou navzájem těsně spjaty. Filosof 
se pokoušel zahrnout do svého díla umělcovu tvůrčí obrazotvornost. Chtěl být filosofem, 
i něčím víc než filosofem. Romantický umělec naproti tomu rozšiřoval okruh svého poznání, aby obsáhl i filosofické myšlení. Chtěl se stát prorokem, filosofujícím básníkem. Jeden zasahoval do oblasti druhého a dospěli k dohodě na základě tohoto oboustranného porušování hranic svých oblastí.“

Hudba tohoto období absorbovala všechny rysy usilující o nový pohled 
na romantického člověka.
 Dokázala plně uplatnit cit převládající v určité náladě, svět fantazie otevřel nové možnosti pro vyjádření hudební řeči. Shopenhauer poukazuje právě 
na schopnost hudby, jakožto prostředku, odhalovat „skryté dějiny pohnutek a snah, 
tzv. podtext skutečného bytí“
, který označuje právě jako cit a emoce. Převaha citů byla příčinou pro skladatele, kteří rádi čerpali z romantických námětů z děl básníků této epochy. Zidealizované tajemné síly v podobě duchů, vil, ďáblů, kouzelníků, čarodějnic 
a jiných personifikovaných přírodních sil poukazují na preferenci aspektů přírody v kontrastu společenské nadřazenosti.
Hegel říká, že „umění je příroda dvakrát zrozena, příroda, kterou vynalézavost génia podruhé zplodila. Všední realita a surová, drsná příroda získává při průchodu básníkovým rozumem plastičnost a harmonii ducha“.
 F. Schiller popisuje básníky jako ty, „které přírodu hledají, nebo jsou sami přírodou. Jejich tvůrčí schopnost pochází z bezprostředního šťastného citu tváří v tvář dobrotivé přírodě, radostného vědomí jednoty s přírodou“.
 Obdiv přírody 
a akcentuace její atmosféry
 slouží také jako účinná složka stále rozmanitějšího hudebního výrazu. Zvuková barva tohoto období transformuje nejhlubší podstatu spojení univerza 
a přírody i do instrumentálního obsazení, kdy na preferenci nástrojů, jako například lesní roh znázorňující lov, rytířství, flétna vystihující pastýřskou idylu, klarinet napodobující šalmaj, 
je postaven značný počet romantických opusů. Zrcadlení romantického výrazu v hudebních formách, které jsou typické pro svůj rozvolněný charakter, v kontrastu s klasicistním ideálem přináší vzrušenou emocionální výpověď skladatele umocněnou básnickým slovem, 
jež doslovně rozkvétá v období romantismu právě ve formě písně.
Kulturně-sociologická recepce se v této době nesoustředí jen na melodickou stránku písně, je to právě text, který se stává nositelem komplexního výrazu, či dojmu. „Zatímco dřívější básnici (Shakespeare, Dante) chtěli své bezmezné vzrušení zaklít do omezené postavy a zatímco musili i iracionální životní síly spoutat v něco zachytitelného smysly a rozumem, zdařilo se Goethovi najít pro ono iracionální prožití, chvění a žhnutí neméně iracionální jazykový výraz, vystříhat se transpozice tohoto stavu v předmět a zmocnit se duševního pohybu přímo, nezávisle na předmětu, v jazyce samém. Lyrická poezie se tak přiblížila celé podstatě hudby, stala se ryzí energií rytmu, v němž se vyjadřuje bezprostředně vlnění života 
ve své nezměrné kvalitativnosti, ve svém tvůrčím napětí.“
 Píseň se v spojení s textem stává prostředkem pro přemostění škály emocí vystupňovaných od sentimentality až k drastičnosti. Psychologicky propracovaný dramatický výraz písně spoluvytváří hudební myšlenku, 
která se jeví jako příznačný motiv. Ten je schopen díky harmonii, rytmu zprostředkovat scénu, „symbolizovat určitou osobu, věc nebo ideu“
, přiblížit celkovou náladu písně, zejména ale poutá pozornost posluchače, který se dokáže zcela zaměřit a specifikovat jeho přítomnost v dané písni. Díky příznačným motivům získává hudební obsah písní znatelný, jasnější kontury přizvukované tzv. poetickou zvukomalbou, která se stává typickým znakem romantické písně zejména v tvorbě Franze Schuberta.

Osobnost Franze Schuberta
Franz Schubert (1797-1828) pocházel z početné rodiny, kde patriarchální postavení otce ovlivnilo profesní budoucnost skladatele. Schubert byl tedy otcem nasměrován k povolání učitelského pomocníka, později učitele. V období, které věnuje Schubert učitelské profesi, označuje sám jako školské galeje, jako roky, které mu pohltily nejlepší hodiny jeho života, ačkoliv hudební svět obohatí zrovna v tomto období o početné množství písní, symfonií, mší atd. Spojení nevyhovující učitelské profese a domácího nepohodlí (Schubertův otec byl věrný ideologii doby a tedy poctivě oddán službám panovníka) způsobí odchod skladatele z domovského prostředí. Upřednostní společnost blízkých přátel a využije jejich nabídek k přechodnému bydlení. Stává se tedy z Schuberta umělec bez stálé adresy, 
bez domova, z čeho vyvstávají pocity odcizení, vyhoštění, které mladého umělce poznačí 
a značně urychlí jeho vnitřní dozrávání. Právě okruh přátel skladatele motivuje, podporuje 
ke komponování a stává se pro něho nezbytnou součástí jeho krátkého života. Důkazem, 
který by mohl naznačit potřebu a spojení aktivního hudebního života a Schubertových přátel
 znázorňují tzv. Schubertiády, které se staly místem pro setkávání se s hudbou, přednáškami 
a debatami literátů, malířů.

Osobnost tohoto skladatele charakterizují vlastnosti neprůbojnosti, plachosti, stydlivosti. V společenské komunikaci zaostává, trpí komplexem méněcennosti, nemá úspěch u žen, stává se samotářem. Holzknecht popisuje Schubertovu samotu následovně: „…je to samota vyvěrající nikoli z opovržení k ostatním a z touhy zbavit se davu, nýbrž z nemožnosti opravdu splynout s jinými a najít mezi nimi štěstí. Jádro problému je v člověku, v jeho duševním ustrojení, v jeho schopnosti, či neschopnosti získat druhou bytost.“
 K naplnění citů lásky k druhé osobě u Schuberta nikdy nedošlo, z přístupných pramenů se dozvídáme 
o odmítnutí skladatele jistou Terezou Grobovou, která před Schubertem upřednostnila zajištěného pekařského mistra, nejasné skutečnosti vypovídají o sympatiích ke komtese Karolině Estherházyové, s kterou se Schubert setkal v době působení v slovenských Želiezovcích, kde vykonával pozici učitele hudby. Touhy a neuspokojení, pocity odcizení 
a neštěstí způsobené i špatným zdravotním stavem, tvoří jádro emocí, které Schubert přetváří v hudební umění, a to zejména v písňové formě.
Básnické umění bylo úzce spojené s životem Schuberta, důkazem je i okruh jeho nejbližších přátel – básníků. Osudovým se ale pro Schuberta stal Wilhelm Müller (1794-1827), jehož tvorba se ke skladateli dostává jen knižně. Básník, podobně jako Schubert, umírá v poměrně mladém věku 33 let. Nejzávažnější dílo písňové literatury období romantismu pochází právě z uměleckého spojení těchto dvou postav. V roce 1820 vyšel první díl sebraných básní W. Millera pod názvem Sedm a sedmdesát básní z pozůstalých papírů cestujícího hráče na lesní roh
 ze kterého Schubert čerpal pro svůj písňový cyklus Krásná mlynářka, v druhém dílu (1824) těchto básní skladatel opět nachází inspiraci pro svůj závažný cyklus písní Zimní cesta. Označení závažný lze chápat v protikladu k cyklu Krásná mlynářka, kde nacházíme prostý děj s postavami mlynářky, krajánka a lovce. Přestože cyklus, 
který disponuje dějovou linií, končí smrtí krajánka, přítomnost romantického ducha 
lze objevit v  přírodní scenérii
 (bublající potok, stromy) a nenaplněné lásce (odmítnutí krajánka mlynářkou).
Období romantismu se stává typickým prostředím, „ve kterém umělci nacházejí prostřednictvím pěší chůze nový vztah ke krajině, uvědomují si ji znovu a jinak- především 
ji intenzivněji prožívají, projektují do ní své city, ale chápou ji i jako zhmotnělou duchovní dimenzi, dílo Boží či chrám“.
 Zimní cestu označuje Holzknecht jako „výkřik zoufalství“
. „Müller svého hrdinu neposílá tentokrát do alpského údolí, aby se kochal zurčením potůčku 
a miloval krásnou mlynářku…, cyklus motivuje jen slabě dějovou stránku v první a druhé básni tím, že hrdina měl rád děvče z bohaté rodiny, které ho odmítlo a on nyní ve zbývajících dvaadvaceti básních bloudí zimní nepohodou, k smrti utrmácen a duševně zničen.“

Básně Zimní cesty zastihly Schuberta v době, kdy byl vážně nemocen a věděl, že jeho život se chýlí ke konci. Autostylizační přístup je patrný v příběhu poutníka, který se vydává na cestu z nehostinného domu do mrazivé kruté noci a jehož věrnou společnicí na cestě je jen krákající vrána, a „který na konci své pouti potkává nadsmyslný zjev zkřehlého žebráka, točícího klikou kolovrátku, s talířkem stále prázdným. To vše je obrazně umocněno poutníkovým prostředím, ve kterém nacházíme jen sníh, led, vánici a promrzáváme s hrdinou na kost lezavým chladem. Jsme vším otráveni a v nic nedoufáme.“

Dostupné prameny uvádí, že Schubert byl Zimní cestou nadšen, její písně se staly jeho nejoblíbenějšími, ačkoliv dle blízkého přítele Josepha Spauna ho jejich komponování zcela rozrušilo, či dokonce vysílilo a vedlo skladatele k předčasné smrti.

Vokální cyklus Zimní cesta

V úvodní písni Dobrou noc se poutník loučí se svou milou, která dala přednost jinému a vydává se na cestu do pusté, zimní noci s pocity rozervanosti, nepotřebnosti, všemi vyhnán a nemilován. Po cestě mu zrak spočine na Korouhvičce, která se jeví jako symbol morálky. Kroutí se vysoko, na střeše domu a poutníkovi se zdá, že se mu vysmívá. V písni Zmrzlé slzy poutník kráčí po zasněžené rovině, jeho slzy stékají a mrznou na jeho tvářích, jsou podobné jinovatce pokrývající stromy na úsvitě. Ztuhlé srdce charakterizuje vzrušenost, 
která symbolizuje úsilí střást ledová pouta, avšak je to jen zdání, vidina, která se vynořuje 
se vzpomínkami. Šťastná minulost a žalostná přítomnost se spojí, výsledkem je tragická nálada, která svou umírněnost nachází v následující písni Lípa, kde opět ožívá minulost, 
která přináší smíření znázorněné lehkým vánkem, který šumí v listí staré lípy. Pocity spojené s přítomností však nedají na sebe dlouho čekat, chladný vítr se zvedá a vrhá se na strom, otřese větvemi a strhává poutníkovi klobouk, vidina dávných, šťastných dní je opět pryč. Unáší je s sebou Proud, poutník se trpce, smutně žaluje, nesměle rodící se naděje s sebou unáší následující píseň Na řece. Poutník přichází k nehybné, zamrzlé řece, ve které se sám poznává. Pohled zpátky je vyjádřením vzrušení neutichajícího srdce, zmatku či nepokoje. Poutník těžce kráčí po zimní cestě, do úplného vyčerpání, jedinou radostí jsou jen vzpomínky. V Bludičkách poutník schází z cesty a smutně konstatuje, že všechna trápení i každá bolest najdou svůj hrob. Vyčerpaný poutník po dlouhé cestě v sněhové bouři hledá nocleh, ulehá k Odpočinku, v němž se mu zdá Jarní sen. V něm blaženou nevinnost poutníka snícího 
o loukách plných květin a slavičím zpěvu vystřídá chladné ráno, kdy se poutník probouzí 
do tmavého, zamrzlého rána za zvuků havraního skřehotu. Poutník touží po jarní zeleni, postrádá objetí své milované, ale zůstává mu jen pocit Osamělosti, poutník se opět vydává 
na cestu. Přiznává svou bídu, utrpení, jež mu způsobila nenaplněná láska. Při putování vesnicí uslyší zvuk poštovní trubky. Naději, že milá poslala Poštou poutníkovi list, znázorní veselý nápěv, který se ale vzápětí mění v smutné konstatování, že žádný list nepřišel, jeho radost byla předčasná. Hlava starce pojednává o šedinách, které poutník poznává na svých vlasech. Je to však mráz, který pokryl jeho hlavu. Obavy, že přes noc zešedivěl ze smutku, 
však vystřídá osobitá, zvrácená radost, protože poutník dává přednost starobě před mladostí, smrti před životem. Společnost mu dělá jen Vrána, ta svými křídly neustále mává, čeká 
na svou oběť, je však trpělivá, nechává poutníka dojít až ke svému konci. Poslední naděje opouští poutníka jako listí opadající ze stromů, s posledním listem, který odvál chladný vítr znázorňuje konec jeho nadějí. Ve vsi, kterou prochází studenou nocí, uslyší jen štěkot psů. Klid a štěstí, které doprovází snící lidi, však nemůže poutník zakusit ani ve svém spánku. Ráno v bouři přináší divoký vítr, který sám srovnává se svým divokým, chladným srdcem. Vidina vábivého světla, které zahlédne z povzdálí, vyvolává v poutníkovi představy teplého místa k pobytu, ve skutečnosti je to však jen nenaplněná touha, která končí Zklamáním. Ukazovatel cesty vede poutníka po cestách, ze kterých není návratu, navede ho 
až k Pocestnímu hostinci, kde si poutník může konečně odpočinout, cítí, že by to mohl být odpočinek poslední, poutníkovi se jeví jako hřbitov, kde může pochovat všechny své nenaplněné city. Avšak pocestní hostinec nemůže nabídnout odpočinek poutníkovi, všechny jeho pokoje jsou obsazeny, nezůstává mu tedy nic jiného, než pokračovat v cestě. Zoufalství, ze kterého není žádné východisko, způsobí, že poutník není více schopen smutnit, jeho Odvahu jít dál projeví zlověstnou, nesmyslnou radostí ze zoufalství, kterou vyjádří slovy, 
že bůh na zemi neexistuje a tím pádem může být bohem každý. Své zklamání obrací 
i k Falešnému slunku, jeho představa svítících očí jeho milé, které odvrátily svůj zrak k jinému, přinutí poutníka zavrhnout i sluneční paprsky, sám raději touží bloudit nocí. 
Za vesnicí potkává Verklikáře. Šedivý, bosý, na kost promrzlý stařec s námahou vyluzuje opakující se melodii kolovrátku. Kolemjdoucí verklikáře nevnímají, jen psy štěkají na tohoto starce, poutník se chce připojit a nabízí své písně verklikáři.

Filozoficko-estetické aspekty vokálního cyklu Zimní cesta
„Hlavním úkolem hudby je podat ozvuk onoho druhu pohybu, v němž je nejvnitřnější 
já ve své subjektivitě a v idealitě své duše.“

Wilhelm Müller vždy toužil po zhudebnění svých básní, potřeba spojení textu s hudbou dokládá mimo jiné i samotná poznámka ze zápisků básníka: „Neumím hrát ani zpívat, ale přece si hraji a zpívám, když básním. Kdybych uměl dělat melodie, líbily by se 
mé básně víc než dosud. Ale utěšuji se, že se najde spřízněná duše, která vyposlouchá hudbu z mých veršů a vrátí mi je zhudebněné.“
 Schubertovu Zimní cestu však básník nikdy neslyšel. Skutečnost, že se skladatel zcela osobnostně reflektoval v Zimní cestě je docela pravděpodobná. Sám ji předzpíval v kruhu nejbližších přátel a ačkoliv ji nazval věncem strašlivých písní, nezapomene podotknout, že se ho dotkly více než kterékoliv písně, 
které kdy zkomponoval. Je možné, že Schubert procítil celý cyklus jako svoji pouť, cestu, 
na kterou byl nechtěně poslán již od doby svého mládí, v čase, kdy poprvé opustil rodný domov a zůstal tak umělcem neustále hledajícím přístřeší, lásku či uznání.
V kontextu romantismu, který dle Schlegela obsahuje zárodek umělecké modernosti
, spatřujeme v některých částech tohoto písňového cyklu, (za jehož předchůdce můžeme považovat Krásnou mlynářku, kde putovaní krajánka končí smrtí), vlnu zoufalství, 
která se někdy vzedme, jindy klesne, ovšem její oscilující přítomnost nelze opomenout. V této souvislosti je možné naznačit přítomnost existenciální frustrace potvrzující prezenci tzv. romantické alienace. Tu můžeme rozpoznat i v momentě popření boha a odvážného konstatování (viz píseň Odvaha), že bohem může být každý. V tomto místě nacházíme shodu názorů Sartra a Nietzscheho, že „člověk je vržen do světa, který je bez boha- a není-li tu bůh, pak to musí být člověk, který vymezuje sám sebe. (…) Existenciální prostor se stává samotou, existenciální čas synonymem konečnosti - smrti.“

Dalším pravděpodobným indikátorem jakési evokace existencionalistické nálady může být i samotný závěr Zimní cesty, kdy přes symboliku kolovrátkaře, který je okolím zcela ignorován, přesto v chladu, bos mechanicky kroutí rukovětí kolovrátku, aniž se z nástroje cokoliv ozve, vyvstává do popředí nepotřebnost lidského bytí a jeho snažení. Poutník, který pak nabízí kolovrátkáři, aby doprovodil jeho písně, tak může symbolizovat úděl samotného Schuberta, kterého pocit zbytečnosti, nepotřebnosti jak v umělecké, tak v lidské sféře odkazuje na jeho osobní neúspěch zdárného životního naplnění.
Komplexní pojetí Zimní cesty však zcela akcentuje autenticita romantického ducha doby. Ten se stává zřetelným v přítomnosti idylického vyobrazení přírody a jejích proměn
, důkazy tohoto tvrzení lze nalézt v koloběhu přírody, který souzní s koloběhem lidského života. Poutník sice kráčí zimní, zasněženou cestou, ale v jeho snech neustále touží po jarních květech, zeleni. V Lípě jakožto „symbolu posvátného stromu, který odvrací blesky a při dotyku nemocného na sebe bere nemoc“,
 poutník shledává své útočiště a zároveň dostává povzbuzení, že jen pod její korunou může najít mír. Také společnost vrány, která poutníkovi krouží kolem hlavy a doprovází ho na cestě, může kromě znázornění dalšího přírodního prvku mimo jiné symbolizovat věčnou lásku, jelikož poutník touží zřít, „co znamená věrna 
do skonání…“
Slavík a skřivan v Pohledu zpátky svádí svým zpěvem boj v nablýskaných oknech města, přes které poutník prochází. Není to snad boj mezi poutníkem jakožto emblémem slavíka, který dle lidové víry charakterizuje prokletou duši a skřivanem, zajištěným mládencem poutníkovy milované?
Proměnlivou součástí Zimní cesty, která souvisí s dalšími přírodními aspekty objevujícími se v průběhu putování, se stává živel vody, který se vynořuje hned ve dvou skupenstvích: kapalném i pevném. V nich nacházíme jak zmrzlé slzy poutníka padající jednak do chladného sněhu v písni Zmrzlé slzy, ale i slzy, které dopadají na část ledu, který sebou unáší Proud. V Řece, která je pokryta ledem, poutník ostrým kamenem vyryje jméno své milované a ptá se, zda-li je i pod těžkým ledem řeky bouřlivý proud.
Stopy milované touží hledat poutník pod pokrývkou sněhu, kterou chce roztát svými horoucími slzy, ale nachází jen mrtvé květy a zledovatělý obraz milé, který nosí s sebou 
ve svém Ztuhlém srdci. Forma vody, kterou spatřujeme v Řece, či v Proudu může v podobě metafory reprezentovat představy o čase, tzn. řeka, která teče odněkud někam, má lineární 
a kontinuitní charakter,
 forma ledu pokrývající řeku by případně mohla poskytnout imaginaci neplynoucího času, či jeho zastavení, kdy poutník permanentně spatřuje led, sníh jakožto reminiscenci odmítnutí a tedy zdůraznění jeho negativních pocitů beznaděje, které neustále přetrvávají od počátku do konce, čímž se nabízí metaforicky přirovnat okolní krajinu ke stavu duše romantického subjektu – poutníka.
V závěru lze komplexně na převažující aspekt přírody nahlížet jako na model, symbol, podnět, či výzvu, ale i koexistenci poutníka a přírody, která je podle Schellinga „zvláštní sférou receptivity, protože v organické přírodě je receptivita bezprostředně spojená s aktivitou. Příčina senzibility se musí ztrácet v základních podmínkách přírody.“

Z hudební perspektivy Zimní cesty je možné zdůraznit zvláště rytmickou stránku písní, výrazná, melodicky zpěvná struktura se pak objevuje v pozitivně laděných částech jednotlivých písní jakými jsou např. Jarní sen, Lípa, Dobrou noc. Rytmus se stal prostředkem pro zvukomalebné dokreslení charakteru, případně konkrétní situace uvnitř písně. To můžeme sledovat např. v písni Pohled zpátky, ve kterém neutichající šestnáctinový rytmus akcentuje požadovanou náladu písně. Výrazný rytmický motiv, neustále se opakující v průběhu celé písně, nacházíme v Kolovrátkáři, kde slouží jako účinný prostředek pro vyjádření monotónně opakujícího se nápěvu kolovrátku.
Ryze osobité zhudebnění se zrcadlí i v modulačním a enharmonickém pojetí písní, pěvecký part úzce sleduje konkrétní slovo, význam. Zcela typický kompoziční přístup skladatele lze nalézt v klavírním doprovodu, v samotném vstupu do hudebního dění, v prvních taktech, kde přesně a neomylně identifikuje atmosféru, situaci, stav, pocit. „Převažujícím rytmickým nábojem Zimní cesty je pochod, onen vandrovnický element tak typický pro raně romantické údobí rakouské a německé poezie a hudby“.

Schubertovo putování Zimní cestou však není putováním odkazujícím k povznesení srdce a umocnění optimisticky laděných poryvů duše, je to kontemplativní cesta, na které se od samého počátku vrávorá, zastavuje a prchá směrem k nešťastné opuštěnosti lidského ducha.
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