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Súhrn: príspevok sa venuje využitiu zvukov a hudby v animácii výtvarného umenia, ktorá je v súčasnosti považovaná za aktuálny a efektívny spôsob výchovy k umeniu a výchovy umením. Zvukové animácie sú jej špecifickou súčasťou, ktorá vďaka synkrétizmu umeleckých druhov (hudobného a vizuálneho umenia), učí hlbšiemu vnímaniu a vedie k rozvoju osobnosti účastníka a to predovšetkým jeho emocionálnej stránky. 
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Čo je animácia?  
Animácia v kontexte výtvarného umenia je jednou zo súčasných edukačných (kultúrno-výchovných) aktivít. Využíva sa predovšetkým na priblíženie a ozrejmenie výtvarného umenia recipientovi. Jej úlohou je oživovať umelecké dielo a tvorbu, eliminovať ich statickosť a vniesť do vnímania artefaktu istú dávku interaktivity.  
Slová ako „animácia“ alebo „animátor“ pochádzajú z románskych jazykov. Pôvod slova animácia možno vyvodiť z latinského slova anima- najčastejšie prekladaného ako duša, pričom slovo duša sa chápe v zmysle semitských jazykov ako ekvivalent slova „život“. Animovať- potom znamená dávať dušu, vdýchnuť dušu, život- vyslovene oživovať, prípadne oduševňovať. V niektorých prípadoch sa uvádza i nadchnúť alebo tiež naplniť životom, resp. duchom.

Animácia patrí dnes k veľmi účinným nástrojom galerijnej a muzeálnej edukácie. Podstatou animácie ako edukačného programu je účinnými formami sprostredkovať deťom, to čo je skryté v umeleckých dielach a priblížiť im tak súčasné umenie spôsobom, ktorému rozumejú. V galériách a múzeách ju zabezpečujú galerijní a muzeálni pedagógovia. Účinnosť animácie spočíva v tom, že je to zmiešaný typ programu, kde sú návštevníkom poskytované teoretické informácie, ale zúčastňujú sa i praktických činností. Teoretická časť animačných programov je koncipovaná takým spôsobom, aby informácie boli pre návštevníkov najmä mladších vekových skupín dostatočne zaujímavé a prijateľné. Z uvedeného dôvodu sa využívajú okrem klasického výkladu, najmä:

· kladenie otázok
· dialogické metódy- rozhovor 
· uvedenie diela pomocou príbehu

· spoločné pátranie po dôvodoch zobrazenia autorom

· projekcia vlastných myšlienok, pocitov, skúseností
· pohybové etudy

· animácia prostredníctvom jednoduchých cvičení zameraných na jednotlivé zmysly

· animácia s pomôckami (pomáhajú objavovať umelecké dielo)
Podoba animácie môže byť skutočne rôznorodá. Využitie jednotlivých postupov záleží od viacerých faktorov, spomedzi ktorých medzi najdôležitejšie patrí typ a vek návštevníka (prípadne iné špecifiká návštevníkov- integrovaná trieda, postihnutia...atď.) a typ vystavovaných diel. Podľa zamerania praktickej činnosti R. Horáček uvádza nasledovné členenie:
1. Animácie materiálové- práca s nejakým konkrétnym materiálom, príp. materiálmi
2. Animácie zvukové a hudobné- kontakt s umeleckým dielom sa nadväzuje pomocou zvuku 
3. Animácie pohybové- využívajú motorickú aktivitu návštevníkov
4. Animácie slovesné- využívajú literárne etudy, dramatizáciu alebo slovnú interpretáciu

Význam procesu recepcie

Proces porozumenia predmetom, javom a skutočnostiam nachádzajúcich a dejúcich sa v našom okolí bezprostredne závisí od schopnosti vnímania a jeho kvality. Percepcia je najpodstatnejším princípom určujúcim ako si utvárame názory, súdy a celkový obraz o okolitom svete. Rozvíjanie percepcie čo do hĺbky a kvality je určujúcim faktorom zvyšujúcej sa  kvality ľudského prežívania a bytia. Novodobým problémom je však zmenená kvalita vnímania, ktoré možno označiť za plytké. Veľké množstvo vizuálnych podnetov, ktoré v súčasnosti pôsobia na človeka zo všetkých strán spôsobuje posun v kvalite vnímania na úroveň vnímania povrchného, krátkodobého, ako sa vyjadruje Kesner (2005): „vnímania tikavého“. Stále mohutnejúca sila reklamy (mediálnej, printovej, bilboardovej), podobne ako výrazné dizajnové riešenia interiérov nákupných centier, bánk, hotelov, reštaurácií ako i ďalších zariadení spolu s narastajúcou rýchlosťou deja kinematografických záberov majú na svedomí pretváranie percepčných vzorcov civilizovanej spoločnosti. Dôsledkom toho nie sú percepčné schopnosti návštevníka múzea ideálnou výbavou pre vnímanie izolovanej množiny vizuálnych zobrazení-  umeleckých diel- za ktorými do múzea prichádzajú. Tie si vyžadujú iný typ vizuálnej aktivity, než je tá, ktorú využíva vo všetkých svojich profesijných a životných situáciách. Vzniká stav kedy je väčšina návštevníkov umeleckých múzeí v možnostiach umeleckého zážitku značne limitovaná, nie sú schopní prekonať tikavý modus svojho vnímania a vyvinúť dostatočne pozorné videnie. Tvorcovia expozícií sú konfrontovaní s reálnou možnosťou, že korene nezáujmu o výtvarné umenie, nedostatočnosť interaktivity divákov s vystavenými dielami pochádzajú z neurobiologických základov percepcie a že vizuálna kultúra dnešnej doby pretvára percepčné vzorce súčasného návštevníka múzea do takej miery, že kompetentné vnímanie statických obrazov je mnohých z nich veľmi náročné až nemožné. V spojení so širokou paletou zložitých umeleckých sebavyjadrení sa stáva aktuálnou potreba oživovať umelecké diela sprostredkovaním a predstaviť umenie interaktívnymi formami. Jedným zo spôsobov je obohatiť statické a nemé umelecké dielo pomocou zvuku a hudby.
Holistická výchova a zvukové (hudobné) animácie 

Súčasné holistické nazeranie na problémy sveta, preniká i do pedagogického procesu, v dôsledku čoho vznikajú nové koncepcie vyučovania, ktoré sa snažia tento princíp integrovať do svojho procesu. Usilujú o užšie prepojenie školy so životom. Okrem holistickej edukácie, máme možnosť sledovať viacero alternatívnych prístupov ako problémové a heuristické vyučovanie, integrované tematické vyučovanie, projektové vyučovanie ako aj ďalšie. Do pedagogických disciplín prenikajú najnovšie poznatky z oblasti psychológie, somatológie, neurobiológie. Jedným z prevratných objavov je aj teória siedmych inteligencií od Howarda Gardnera. Názory a výskumy H. Gradnera vychádzajú z predpokladu, že význam slova inteligencia, tak ako ho ľudia zvyčajne vnímajú- ako jedinú všeobecnú schopnosť, ktorou je viac alebo menej obdarená každá ľudská  bytosť- je definíciou značne obmedzenou. Rovnako aj spôsoby jej merania naznačujú, že takéto ponímanie inteligencie neobsahuje všetky ľudské schopnosti, ktoré sa menia v závislosti od geografickej polohy, kultúry, sociálneho postavenia...atď. Gardner sa zaoberal možnosťami existencie oddelených skupín inteligencie, ktoré majú spoločné súvislosti, prejavy a rovnakú lokalizáciu centra v mozgu. V rámci jednotlivých skupín ľudskej populácie sa totiž prejavy istých typov inteligencie manifestujú aj oddelene od všeobecných daností IQ, napríklad výrazné hudobné nadanie, či úžasné matematické nadanie niektorých autistických detí. Výsledkom Gardnerových výskumov inteligenčných profilov sa stalo rozdelenie na sedem typov: jazyková, logicko-matematická, hudobná, priestorová, telesno-pohybová, intrapersonálna, interpersonálna. 
Ak je našou snahou komplexný rozvoj osobnosti, je možné využiť poznatky H. Gardnera pri koncipovaní tvorivých cvičení s deťmi, kde rešpektovaním siedmych typov inteligencie je možné vytvoriť sedem typov úloh, z ktorých každá kladie dôraz na iný typ inteligencie. S podobným princípom pracuje integrované tematické vyučovanie. Praktické skúsenosti, ktoré máme s prácou detí a mládeže pred umeleckým dielom vyplýva, že využitie takto rôzne zadaných úloh pomáha hlbšie preniknúť do podstaty umeleckého diela, precítiť ho a pochopiť. Zadávaním úloh so siedmymi možnosťami riešenia umožňuje zapojiť návštevníkov do odhaľovania umeleckého diela, čím sa artefakt stáva pre nich interaktívnym. 
Využitie siedmych typov cvičení v animácii výtvarného umenia je veľmi efektívne hlavne v oblasti práce so zmyslami a zmyslovým vnímaním. Do umeleckého diela deti projektujú svoje city, pocity, zážitky, zvuky, hudbu, rytmus. Cvičenia im umožňujú rozvíjať svoje vnímanie a uvedomovať si možnosť, že pocity možno vyjadriť farbou, že farbe možno priradiť určitý zvuk alebo melódiu, že výtvarné vyjadrenie má určitý rytmus, ktorý je vzhľadom na autorove motívy harmonický, alebo prerušovaný, chaotický, či plynulý. Uvedeným spôsobom možno učiť deti hlbšiemu pozorovaniu a vnímaniu. Ukázať im rozdiel medzi dynamicky sa meniacimi obrazmi reklamy, ktorej účinok je povrchný a zameraný len na efekt, oproti hodnote umeleckého diela, jeho hĺbke, ktorú možno objavovať len kvalitnou recepciou, tak po stránke sémantickej ako aj znakovej. 
Ak teda postupujeme k výchovno-vzdelávacím aktivitám v múzeu komplexne a našou snahou je rozvoj celej osobnosti, je nevyhnutné pracovať i so zvukom, melódiou, či priamo skladbou alebo piesňou a rozvíjať v deťoch ich hudobnú inteligencie ako aj prepojenie auditívnych a vizuálnych vnemov, ktorých väzba je veľmi prirodzená. Vhodným nástrojom sa z tohto pohľadu javí práve zvuková animácia, ktorú môže prevádzať priamo animátor, prípadne môže zadať návštevníkom také typy úloh, ktoré využívajú empatický vhľad do situácie v umeleckom diele a ich úlohou bude vyjadriť situáciu pomocou hudobného média, či už len priamo cez zvuky, alebo hotovou melódiou, či piesňou. Pri rešpektovaní Gardnerovej teórie inteligencií je vždy minimálne jedna z úloh venovaná zvukovej animácii, ktorá môže mať rôzne podoby. Ide predovšetkým o dva typy:

1. Zvukové a hudobné animácie receptívne- využitie zvukov a hudby pri recepcii umeleckého diela. Na základe vnímania vizuálneho obrazu vzniká predstava o zvuku, hudobnom štýle, žánri, prípadne konkrétnej skladbe, ktorá by s vizuálnym ladila

2. Zvukové a hudobné animácie produktívne- využitie zvukov a hudby pri produkcii výtvarného diela. Na základe hlbšieho ponorenia sa do hudby- zvukov, melódií, či konkrétnych skladieb skonštruovať vizuálnu predstavu (vlastné výtvarné dielo) ku ktorej daný auditívny vnem inšpiruje 

Receptívne zvukové a hudobné animácie
Tieto typy animácií, môžu mať viacero podôb, predstavujeme niekoľko edukačných aktivít, ktoré rozmanite využívajú hudobné médium:

Aktivita 1: Pripisovanie zvukov dielam
Návštevník dostane viacero umeleckých artefaktov a jeho úlohou je ponoriť sa do svojho vnútra a nájsť taký zvuk, ktorý najlepšie rezonuje s vizuálnym obrazom, ktorý má pred sebou 
Aktivita 2: Pripisovanie skladieb a melódií dielam
Aktivita funguje podobne ako predchádzajúca animácia, ale návštevník hľadá konkrétne melódie, skladby, prípadne hudobné štýly
Aktivita 3: Vyjadrenie diela pomocou zvukov
Úlohou skupiny (väčšinou ide o skupinovú úlohu) je pomocou dostupných predmetov vytvoriť rôznorodé zvuky, ktoré charakterizujú náladu a dej v umeleckom diele, dej treba vyjadriť zmenami intenzity zvukov, ich gradáciou...atď.
Aktivita 4: Vyjadrenie diela pomocou melódie
Vytvoriť si vlastný hudobný doprovod pomocou nástrojov (môžu byť hudobné i nehudobné), pričom zvuky spájajú participujúci do melódie 
Aktivita 5: vyjadrenie diela pomocou piesne
Tvorba vlastného textu piesne (a jej jednoduché zhudobnenie) k danému vizuálnemu obrazu
Produktívne zvukové a hudobné animácie:

Úlohou zvukového, či hudobného doprovodu je v rámci produkcie výtvarného diela predovšetkým vhodne iniciovať fantáziu a imagináciu detí. Produktívne zvukové animácie sú veľmi vhodným prostriedkom pri expresívnej tvorbe, pretože sú schopné vybudiť u detí širokú škálu pocitov a zážitkov, ktoré môžu projektovať do svojej tvorby. 
Aktivita 1:  Tvorba výtvarného diela za prítomnosti zvukov
Zvuky môže vytvárať animátor alebo ich deťom nejakým spôsobom sprostredkovať. Tento typ animácie však môžu robiť i deti navzájom, tak že jedna skupina vytvára zvukové signály pre druhú, ktorá pracuje s výtvarným materiálom a spracováva ho na základe počutého
Aktivita 2:  Tvorba artefaktu za prítomnosti skladieb a melódií
Ide o typický prepis auditívnych vnemov do vizuálnej podoby
Aktivita 3: Tvorba diela na motívy melódie sprevádzanej verbalizovaným príbehom. Animátor využíva hudobný podklad, ktorým sprevádza rozprávanie príbehu pre recipientov. Hudbu vyberá tak, aby svojím dejom a zvukovou stránkou vhodne dopĺňala rozprávaný príbeh, jeho dramatičnosť, či harmonické plynutie. 
Zaradením hudobných animácií si účastníci animačných programov precvičujú vlastnú tvorbu zvukov a jednoduchých melódií. Učia sa vyjadriť zvuky pomocou rôznych nehudobných materiálov a zladiť vlastný zvukový prejav s vizuálnym obrazom, ktorý im slúži ako východisko. Pre vyjadrenie deja, ktorý sa odohráva v umeleckom diele sú nútení nájsť najvhodnejšie zvuky a vzhľadom k charakteru deja ich rôzne variovať, stupňovať, pridávať nové, či stišovať, či priamo vytvoriť jednoduchú melódiu. Hľadanie vhodného zvukového a hudobného stvárnenia vnímaného obrazu učí účastníkov premieňať vizuálne vnemy na hudobné. Okrem rozvíjania hudobnej inteligencie tieto procesy vplývajú pozitívne tiež na rozvoj intrapersonálnej inteligencie, ktorá sa manifestuje dobrým rozoznávaním vnútorných pocitov. Jej rozvíjaním získavajú prístup k vlastnému pocitovému životu, učia sa rozlišovať v škále pocitov od vzrušenia až po city a pomenovať ich. Takéto rozpoznávanie pocitov a citov vedie k porozumeniu vlastného správania a k jeho usmerneniu. 
Záver

Uvedeným spôsobom prispievajú galerijné a muzeálne animácie s využitím média hudby okrem skvalitňovania recepcie i k emocionálnej výchove, ktorá je v bežnom školskom systéme značne eliminovaná, respektíve pre nedostatok času zanedbávaná a nahradzovaná kognitívnymi cieľmi. Zvukovými a hudobnými animáciami sa učia deti rozvíjať a prehlbovať schopnosť recepcie, ktorá je ako sme uviedli vyššie, dnešnou dobou výrazne deformovaná a má povrchný charakter. Pravidelnými cvičeniami zameranými na vnímanie a spracovanie obrazov muzikálnym spôsobom, učíme deti synkrétizmu vizuálneho s auditívnym, čím si precvičujú svoje schopnosti koncentrácie, percepcie a recepcie. Pravidelným rozvíjaním sústredeného vnímania, ktoré je pre animáciu potrebné je možno narušiť novodobé percepčné vzorce, ktoré nedovoľujú vnímať do hĺbky a zabezpečiť deťom schopnosť kvalitne vnímať a prežívať umelecké diela. Cielenou kultiváciou osobnosti pomocou umeleckých aktivít môžeme významne vplývať na rozvoj emocionálnej stránky osobnosti, ktorá je v súčasnosti toľko zanedbávaná a prispievať k celkovému harmonickému rozvoju osobnosti detí. 
Použitá literatúra:
GARDNER, H. 1999. Dimenze myšlení. Teória rozmanitých inteligencií.  Praha : Portál,  398 s. ISBN 80-7178-279-3
HORÁČEK, R. 1998. Galerijní animace a zprostředkovaní umění. AN CERM, 143 s. ISBN 80-7204-084-7

KESNER, L. 2005. marketing a managment múzeí a památek. Praha : Grada, 300s. ISBN 80-247-1104-4
Oríšková, M. (eds.) 2002. Teória a prax múzea umenia. Bratislava : Nadácia Centrum súčasného umenia, 118 s. ISBN 80-89009-11-5
SLAVÍK, J. 2001. Umění zážitku, zážitek v umění, I. diel.  Praha : Pedagogická fakulta Univerzita Karlova, 281 s. ISBN 80-7290-066-9
Michaela Guillaume
Katedra pedagogiky výtvarného umenia 

Priemyselná 4 

918 43  Trnava, Slovenská republika 
e-mail: michaela.guillaume@truni.sk
mob.: 0907 738 784

