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Souhrn
Tvořivé principy by při přípravě sbormistra a učitele hudební výchovy neměly chybět ve většině studovaných disciplín. V průzkumu, který jsem v roce 2009 zaměřil na fakt, jak studenti závěrečných ročníků bakalářského a magisterského studia vnímají podíl tvořivých aktivit na své přípravě, však nevyzněl takto jednoznačně. Ukázalo se, že studenti si uvědomují rezervy, které právě v oblasti tvořivosti jejich vzdělávání na pedagogické fakultě má. Tato skutečnost znamená impuls pro inovaci obsahu a snad i forem výuky. Takové změny jsou důležité zvláště proto, že absolventi studia využívají zejména na začátku své vlastní pedagogické práce především postupy, které si za studia osvojili, a považují je tedy doslova za vzorové. Tím spíše by vysokoškolské studium mělo budoucím učitelům zprostředkovat co největší počet typů takové práce, která pak ve vlastní praxi absolventů obstojí a bude aktuální. 
Klíčová slova

Studijní předměty – inovace – introspekce – tvořivost  
Současný svět se potýká s řadou problémů, které ještě donedávna téměř nikdo nepředpokládal. Nejhmatatelnější je jistě ekonomická recese, té ovšem předcházelo problematické a leckdy do slepých uliček směřující myšlení. Obecně uznávané hodnotové systémy totiž preferovaly individuální zisky a výhody, a to mnohdy dosti bezohledně ve vztahu k okolnímu světu. Téměř dvě desítky let se zdálo, že pragmatismus je hybnou silou ekonomiky i společnosti, že humanitní vzdělávání a humanitně tvořivé myšlení jsou snad i zbytečné. Nyní však, jak se zdá, nadchází období, které sice těmto sférám duchovního života nijak nepřeje, které však smutnými výsledky ekonomiky i dopadem na stav současného myšlení ve společnosti alespoň dokládá, že dříve nastoupená cesta rozhodně správná nebyla. Jistě, předměty s puncem výchovy (zejména hudební a výtvarné) jsou v současné škole stále čímsi okrajovým. Jejich popularita je mizivá, profesní uplatnění v těchto sférách rovněž, takže společenský nezájem o ně je pochopitelný. Právě ony však disponují příležitostmi k tomu, aby se v nich osobnost mohla projevovat víceméně komplexně. Znalosti a dovednosti jsou v nich východiskem pro uplatnění v činnostech a především je zde místo pro projevy s jistým podílem tvořivosti. Principy, na nichž se tvořivé aktivity zakládají, přitom vytvářejí v lidské psychice algoritmy, jež fungují nejen v umělecké oblasti, ale promítají se do lidské tvořivosti vůbec. A tvořivé myšlení je předpokladem třeba i pro řídící práci, pro podnikání apod. Naopak absence tvořivého myšlení snadno vede ke stereotypům, k neschopnosti oslovit druhého vhodným nápadem, k promarnění příležitosti. Praxe v různých oborech ukazuje, že pokud člověk chce být úspěšný, musí být tvořivý alespoň do jisté míry. Tvořivé aktivity jsou navíc velkou příležitostí pro kombinace, tedy pro hru s prvky, z nichž pak vznikají různorodé struktury. Různé výsledky tvořivé práce posléze mohou svého původce podněcovat k další činnosti, ke složitějším a náročnějším postupům. A třebaže taková činnost nemusí být už jen pouhou hrou, znaky hry jí v lecčems zůstávají. I proto může být taková práce přitažlivá pro člověka každého věku. V běžném životě se tato přitažlivost projevuje na rozmanitých herních zařízeních, která však po svém uživateli vyžadují především kombinační myšlení či pohotovost reakcí. Má to svá pozitiva, i když výsledek takové hry nebývá nijak osobitý. Tvořivost v oblasti umění směřuje však výše: vyžaduje elementy neopakovatelného a příznačného jen pro tvořivou osobnost, dává tedy příležitost k seberealizaci, již navzdory konzumu považuje většina lidí alespoň v určité míře stále za přitažlivou, nebo dokonce za nezbytnou. 


Jestliže má tvořivost význam i ve výše uvedené obecné rovině, je tím nepostradatelnější pro pedagoga právě v oblasti výchov, a tedy i pro učitele výchovy hudební. Předpoklad úspěšné práce tkví samozřejmě v kvalitní přípravě, kde tvořivé principy založené na utvrzených vědomostech a dovednostech mají pevné místo. Obor hudební výchova zaměřený na vzdělávání skýtá pro tvořivé aktivity místo ve všech předmětech, jež součást hudebněpedagogické přípravy tvoří. Zajímalo mě proto, jak a kdy se kreativita v jednotlivých předmětech uplatňuje, a v rozhovorech jsem oslovil studenty oboru hudební výchova a sbormistrovství na pražské pedagogické fakultě. Ve vyšších ročnících se s nimi totiž setkávám ve výuce, která je tvořivá v samé své podstatě – v úpravách pro školní soubory pro studenty hudební výchovy v posledním ročníku magisterského studia a v základech aranžování pro studenty sbormistrovství v závěrečném ročníku studia bakalářského. Právě proto, že tito studenti jednotlivé stupně studia uzavírají, mohou na základě  rekapitulace uplynulých let hodnotit přínos studia z různých hledisek. Takovýto pohled zpět pokládám za důležitý již proto, že bez ohledu na to, čím studenti skutečně prošli, ukazuje, které stránky studia vnímají  jako charakteristické, co je nejvíce oslovilo, co nejviditelněji zformovalo jejich odbornost a co se nejspíše stane podstatným pro jejich příští práci. 

Oslovil jsem celkem 16 studentů hudební výchovy a 12 studentů sbormistrovství, tedy  všechny, kteří se uvedené výuky zúčastňují, a položil jsem jim otázky, které se zastoupení tvořivosti ve studovaných oborech i využití kreativity ve vlastní práci studentů či případného návrhu na zapojení tvořivosti do studia týkaly. Vzhledem k malému počtu studentů a také k tomu, že se odpovědi v podstatě shodovaly a doplňovaly, uvádím zde jejich souhrn. Odpovědi však dělím podle oborů studia, neboť se týkají odlišného obsahu a ročníku. 

Výpovědi o zapojení tvořivosti do studia oboru sbormistrovství

1. V jakých předmětech jste se dosud při studiu setkali s úkoly, jejichž plnění vyžadovalo tvořivé činnosti?

Ad 1. Tvořivé činnosti vyžadovaly úkoly v předmětu sluchová příprava a v předmětu základy aranžování. 

2. V čem tyto činnosti spočívaly?

Ad 2. Úkoly v předmětu sluchová příprava spočívaly:

a) ve vytváření vlastních intonačních cvičení uplatnitelných jednak v seminární výuce, jednak v práci učitele na základní škole (v hudební výchově) či na základní umělecké škole (v hudební nauce, nebo v přípravě pěveckého sboru),

b) ve vytváření rozmanitých harmonických kadencí hraných na klávesovém nástroji a určených ke sluchové analýze,

c) ve vytváření vlastních rytmických cvičení opět pro sluchovou analýzu.
Úkoly v předmětu základy aranžování spočívaly: 

a) v netradičním zhudebnění krátkého textu pro sólový hlas s výběrem tónů z modálního terénu,  

b) v rozšíření sazby o další hlasy a nástrojový doprovod, 

c) v úpravě dosud nepoznané lidové písně pro dětský sbor, 

d) v kompozici tematické nástrojové předehry k vybrané písni ve stylu předehry chorálové,

e) v kompozici variací na vybranou píseň pro dětský pěvecký sbor, nebo instrumentální soubor,

f) v kompozici variací na lidovou píseň v různých stylech.    
3. Jakým procentuálním podílem byste vyjádřili zastoupení tvořivých aktivit v jednotlivých studovaných předmětech?

Ad 3. Tvořivé aktivity se na předmětu sluchová přípravy podílely asi 30%, předmět základy aranžování pokrývají 100%.
4. Navrhovali byste inovaci obsahu některých předmětů, aby získaly tvořivější povahu? Jak konkrétně?

Ad 4. Ostatní předměty mají povahu vědomostní či dovednostní přípravy a absence tvořivých momentů je logická.

5. Pokud jste již sami vyučovali, uplatnili jste tvořivé principy ve své vlastní práci? Jaké konkrétně?

Ad 5. Ve vlastní pedagogické práci studenti tvořivé aktivity uplatňovali a uplatňují, a to zejména při sluchové přípravě ve sbormistrovské praxi. Sestavují pro své sbory průpravná pěvecká cvičení na problémy vyskytující se v nacvičovaných skladbách. Tvořivé činnosti využili v úpravách písní pro pěvecké sbory, ponejvíce v úpravách jednoduchých písní pro začátečníky. 1 student upravil 4 lidové písně evropských národů pro flétnový soubor, tympány, klavír, housle, violoncello, zhudebnil verš z Matoušova evangelia a určil jej smíšenému sboru pod názvem Amen dico vobis. Pro čtveřici fléten dále složil cyklus žánrových obrázků a Partitu. Pro různé vokální a instrumentální obsazení podle svých sbormistrovských potřeb pak upravil české lidové písně.
6. Opírali jste se při tom o tvořivé postupy, jež jste si osvojili během studia? Pokud ano, o jaké konkrétně? Pokud ne, kde jste získali podněty?

Ad 6. Východiskem pro sluchová cvičení se staly tvořivé činnosti, které si studenti osvojili ve výuce, východiskem pro úpravy písní a kompozici se staly jednak podněty získané v předmětu základy aranžování, jednak praktické podněty získané letitou pěveckou činností ve sboru Bambini di Praga. 
Výpovědi o zapojení tvořivosti do studia oboru hudební výchova
  1. V jakých předmětech jste se dosud při studiu setkali s úkoly, jejichž plnění vyžadovalo tvořivé činnosti?

Ad 1. Tvořivé činnosti vyžadovaly úkoly v předmětu intonace a sluchová příprava, rozbor skladeb, úpravy pro školní soubory, nástrojová příprava. 

2. V čem tyto činnosti spočívaly?

Ad 2. Úkoly v předmětu intonace a sluchová příprava spočívaly:

a) ve vytváření vlastních intonačních cvičení uplatnitelných jednak v seminární výuce, jednak v práci učitele na základní škole (v hudební výchově) či na základní umělecké škole (v hudební nauce, nebo v přípravě pěveckého sboru),

b) ve vytváření rozmanitých harmonických kadencí hraných na klávesovém nástroji a určených ke sluchové analýze,

c) ve vytváření vlastních rytmických cvičení opět pro sluchovou analýzu.

Tvořivé úkoly v předmětu rozbor skladeb vycházely z potřeb analytické interpretace a prezentace skladeb před publikem – seminární skupinou. Týkaly se motivační fáze k poslechu zejména soudobé hudby a spočívaly v příkladech řešení aleatorních ploch.
Úkoly v předmětu úpravy pro školní soubory spočívaly: 

a) v netradičním zhudebnění krátkého textu pro sólový hlas s výběrem tónů z modálního terénu,  

b) v rozšíření sazby o další hlasy a nástrojový doprovod, 

c) v úpravě dosud nepoznané lidové písně pro dětský sbor, 

d) v kompozici tematické nástrojové předehry k vybrané písni ve stylu předehry chorálové,

e) v kompozici variací na vybranou píseň pro dětský pěvecký sbor, nebo instrumentální soubor,

f) v kompozici variací na lidovou píseň v různých stylech.    

Úkoly v předmětu nástrojová příprava spočívaly:

a) v nalézání doprovodu k písním,

b) ve improvizaci předehry, mezihry mezi slokami a dohry.
3. Jakým procentuálním podílem byste vyjádřili zastoupení tvořivých aktivit v jednotlivých studovaných předmětech?

Ad 3. Tvořivé aktivity se na předmětu sluchová přípravy podílely asi 30%, v předmětu rozbor skladeb představovaly asi 5%, předmět úpravy pro školní soubory však pokrývají 100%, v nástrojové přípravě je kreativitě ponecháno 10%.

4. Navrhovali byste inovaci obsahu některých předmětů, aby získaly tvořivější povahu? Jak konkrétně?

Ad 4. Většina ostatních předmětů má povahu vědomostní či dovednostní přípravy a absence tvořivých momentů je logická. Větší podíl tvořivosti by zasluhovala nástrojová příprava, a to při práci s klavírním doprovodem lidové písně. Bylo by zde třeba více podnětů k tomu, aby student dostal alespoň zpočátku k samostatnému doprovodu impulsy a příklady od pedagogů. Jestliže je třeba tvořit, pak je především nutné mít z čeho tvořit. 
5. Pokud jste již sami vyučovali, uplatnili jste tvořivé principy ve své vlastní práci? Jaké konkrétně?

Ad 5. Ve vlastní pedagogické práci studenti tvořivé aktivity uplatňovali a uplatňují, a to zejména při vytváření doprovodů lidových a populárních písní na klávesovém nástroji a na kytaře, při rytmizaci a melodizaci textu, při improvizovaných doprovodech písní za pomoci dětských hudebních nástrojů a při hře motivů a témat orchestrálních poslechových skladeb, které je nutno přizpůsobit nástroji klávesovému. 
6. Opírali jste se při tom o tvořivé postupy, jež jste si osvojili během studia? Pokud ano, o jaké konkrétně? Pokud ne, kde jste získali podněty?

Ad 6. Východiskem byly postupy získané během studia kromě kytarových doprovodů, které si studenti osvojili většinou jako samouci ještě před studiem. 

Pro přehled o tom, jak se tvořivé aktivity podílejí na celé přípravě budoucích hudebních pedagogů, je třeba vzít v potaz poměr množství předmětů, jež se studentovi nabízejí buď jako povinné, nebo k výběru, k předmětům, které vykazují podíl tvořivosti. V bakalářském studiu sbormistrovství je takový přehled následující předměty s podílem tvořivosti vyznačuji tučně): podílem tvořivosti se vyznačují 2 předměty z nabídky 20 předmětů, tedy v podstatě 10 % předmětů umožňuje uplatnění tvořivých aktivit. 
To samozřejmě neznamená, že by tolika procenty byla v přípravě sbormistra tvořivost skutečně zastoupena. Tvoří totiž zase jen určité procento v obsahu předmětů, třebaže v základech aranžování pro ni podíl vyznívá nanejvýš příznivě. Sbormistrovská příprava je samozřejmě především přípravou pedagogicko-interpretační, tvořivé aktivity plní pomocnou úlohu, a to zejména v úloze pedagogického nástroje. Jejich zastoupení ve studiu tedy zřejmě odpovídá i vlastní sbormistrovské praxi. 
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V pětiletém magisterském studiu hudební výchovy se tvořivost promítá do 4 předmětů z 21. Předměty, kde kreativita plní určitou úlohu, představují tedy 25 % z celkové předmětové skladby oboru. 
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A opět tu nelze mluvit o tom, že by právě tolika procenty byla ve studiu zastoupena tvořivost, třebaže v úpravách pro školní soubory jí podle výpovědí studentů náleží 100%. Překvapující se může zdát výpověď, že tvořivost lze uplatnit i v rozborech skladeb, tedy v teoretické disciplíně. V pětiletém magisterském studiu však rozbor směřuje k pedagogické interpretaci díla, k všestranné práci se skladbou na takových principech, jež poskytují co nejrozmanitější a nejtěsnější kontakt s hudbou. Proto zde tvořivost nalézá místo, třebaže jen okrajově a příležitostně. Zarážející je ovšem výpověď, že tvořivosti se nedostává v nástrojové přípravě. Jednou věcí je jistě příprava interpretační, která má v učitelském vzdělání své místo. Druhou věcí je však stylizační a improvizační pohotovost při hře písní. Ukazuje se, že rezervy jsou zde zcela zřejmé, a logicky se nabízí otázka, co tento stav způsobuje. Aktéry každé výuky jsou dvě strany – učitel a žák. Příčina tedy spočívá na jedné z těchto stran, či snad určitou měrou na každé z nich. Instrumentální dovednostní vybavenost studentů je v poslední době rok od roku nižší, není tedy jistě možné žádat od studenta za několik měsíců nástrojové přípravy přerod z průměrného, mírně pokročilého hráče ve zcela pohotového instrumentalistu. Na druhé straně však preference nástrojových pedagogů většinou spočívají v interpretační přípravě. Sami totiž takovouto přípravou prošli a získané dovednosti uplatňují bez ohledu na to, jaký typ vzdělávání zajišťují. Tvořivé nástrojové dovednosti také není třeba rozvíjet v individuálních hodinách, v nichž se dosud nástrojová výuka odehrává, ale lze jim učit ve skupinách. Pedagog tak může vysvětlit  a demonstrovat základní principy práce celé skupině, jednotlivci pak osvojené postupy mohou opět před skupinou předvádět. I ten, kdo momentálně na nástroj nehraje, se přitom mnohé naučí, uvědomí si, že problémy, s nimiž se potýká jeho kolega, může překonat podobným způsobem, může nalézat inspiraci pro vlastní řešení tvořivých úloh a navíc se postupně zbavuje stresu ze hry před obecenstvem. Ovšem k tomu, aby takovýto způsob výuky skutečně fungoval, bylo by třeba změnit myšlení mnoha stávajících pedagogů, případně by bylo nutno nalézt vyučující, kteří by potřebám nástrojové přípravy v učitelském vzdělávání vycházeli vstříc i na poli neinterpretačním. 

Obě dotazované skupiny vykazují společné znaky nejen ve výsledcích průzkumu, ale i ve skladbě předmětů, jež tvořivé činnosti umožňují. Studijní předměty jsou totiž vždy koncipovány a kombinovány tak, aby se v nich kreativní činnosti mohly uplatňovat. A rozhodně tu není řeč jen o tvořivosti živelné, jež by se nemohla systematicky rozvíjet a dosahovat vyšší, uvědomělé úrovně. Dostatečné vědomostní vybavení tu totiž zabezpečují předměty naukového charakteru. Převážně teoretické předměty jsou ovšem vyučovány mnohdy zcela zbytečně formou přednášek a seminářů, což se ve věku velkokapacitního a vysokorychlostního přenosu informací jeví jako anachronismus. Těmto předmětům by jistě prospěla provozně a ekonomicky méně náročná forma výuky například pomocí e-learningu, který by mohl být kombinován se seminární výukou. Ta by se ovšem mohla uskutečňovat podstatně méně často, neboť by měla funkci převážně kontrolní a konzultační. Pro zapojení tvořivých principů do disciplín, jež to skutečně vyžadují, by taková opatření znamenala jistě kvalitativní posun. Výuka by tak nakonec odpovídala i všeobecnému pragmatismu současnosti – osobní kontakt a bezprostřední komunikace pedagoga a studenta by se uskutečňovaly především tam, kde jsou potřebné, žádané, atraktivní a oboustranně přínosné, s větší intenzitou a při dostatku času. Tvořivé aktivity a výsledky kreativní práce by pak pro absolventa znamenaly nejen vklad do profesionálního života, ale trvaleji by utvrzovaly jeho hodnotový žebříček ve prospěch kultivace vlastní osobnosti i mladé generace. 
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