ROVESTNICKYM VZDELAVANIM S VYUZITIiM METODY PEER INSTRUCTION
K TRVALYM POZNATKOM NA HODINE FYZIKY

Ivona Simkova, Dalibor Dvoiak

Spojena skola Nizna, Hattalova 471, 027 43 Nizna, 00421910995953, ivonica@post.sk
Katedra fyziky, Fakulta prirodnych vied OU v Ostrave, 30. dubna 22, 701 03 Ostrava,
dalibor.dvorak@osu.cz

Abstrakt

Z vyskumu PISA zameraného na prirodovednii gramotnost’ a zrealizované¢ho v roku 2007
vyplynulo, Ze v stfasnej dobe je u ziakov kvalita porozumenia zakladnych pojmov a principov vo
fyzike nedostato¢na. To sa prejavilo v Studijnych vysledkoch ziakov. Jednou z moznosti, ako odstranit’
tento problém, je zavadzanie inovaénych metdd do vyucovania. Preto sme sa v tomto ¢lanku zamerali
na jednu z najpouzivanejsich inovacnych metdd, ktorou je metdda Peer Instruction — ¢ize ,,UCime sa
navzajom*“, Jej efektivnost’ spoCiva v prenasani aktivity poCas vyucCovacieho procesu z ulitela na
ziaka. Dochadza ku komplexnému rozvijaniu klI'acovych kompetencii ziaka.

Klucové slova: aktivizacné metody, Peer Instruction

Uvod

Nase Skolstvo v sucasnej dobe prechadza velkym mnozstvom zmien. Kvalita Skoly
a kvalita vzdelavania sa odvija od kvality vyucovacieho procesu v triede. Preto snahou
ucitel’a, ako organizatora vyucovaciecho procesu, je zlepsSit vychovno — vzdeldvaci proces
z metodického hladiska tak, aby sa vyufovanie stalo pre ziakov efektivnejSim
a atraktivnej$im. Ako je to vSak mozné docielit’? Inovaciou vyucovacieho procesu.

Pod pojmom inovécia rozumieme zmenu, ktora prindSa do Skolskej praxe nové
vyuCovacie metddy, postupy, obsah ajeho organizaciu. Realizatormi modernizacie
vyucovacieho procesu st v praxi tvorivi ucitelia. Do svojej vyucby zaraduji moderné
aktivizaéné metddy ako je metdoda Peer Instruction, projektova metoda alebo brainstorming.
Vyuzivajl putavé organizacné formy, ¢i uz sitaze, krazky alebo exkurzie a aby sa podporila
efektivita a nazornost’ vyucovacieho procesu, vyuzivaju ucitelia pri svojej praci moderna
didakticku techniku. Vyucovacie metddy patria k najvyznamnejSim faktorom v osvojovani si
vedomosti, zru¢nosti anavykov. Pocet vyuCovacich metdéd sa neustidle rozSiruje
a zdokonal'uje vd’aka novym vedeckym poznatkom, novym poziadavkdm spolo¢nosti ale aj
vd’aka tvorivosti ucitel'ov. Medzi najefektivnejSie metody patria tie, ktoré podporuju aktivny
pristup ziaka vo vyufovacom procese, ¢o znamena jeho myslienkovu aktivitu a vlastni
¢innost’, pricom jeho aktivny pristup bude viest k okamzitej spitnej vdzbe pri diskusii
so spoluziakmi alebo uéitelom. V ¢lanku sa zameriame blizsie na jednu z aktivizaénych
metdd vyu€ovania, ktorou je metdda Peer Instruction. VO vol'nom preklade znamena Ucime
sa navzajom, pricom dochédza k rovesnickemu vzdeldvaniu medzi ziakmi.
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Peer Instruction

V ramci snahy zatraktivnit’ vyucovacie hodiny fyziky pre Ziakov nasej Skoly sme okrem
pouzivania novych informa¢nych a komunikaénych technoldgii prispdsobili potrebam ziakov
metody, ktoré aplikujeme na vyucovacich hodinach. NaSim cielom je prebudit’ a zvysit
u ziakov zaujem o fyziku, obmedzit moznost' vzniku miskoncepcii a motivovat Zziakov
k aktivnej praci tak, aby mali sami pocit, Ze sa stavaju spolutvorcami vyucovacicho procesu.
Jednou z metdd, ktoré sme zacali aplikovat na vyuCovacich hodinach je metéda Peer
Instruction. Vyhoda tejto metédy spociva vtom, ze vSetci ziaci diskutujti v skupinach
a dochadza medzi nimi k vzajomnej interakcii. Aktivne sa zapajaji do vyucovacieho procesu,
nesedia len pasivne na vyucCovacej hodine a uéia sa prezentovat’ svoje vlastné nazory pred
spoluziakmi a ucitelmi. Dochddza medzi nimi k rovesnickemu vzdelavaniu, ¢i uz pocas
diskusii prebichajucich v skupinach, alebo v priebehu analyzy spravnych vysledkov na konci
vyrieSenia otdzok konceptestu. Niekedy si ziaci dokazu navzajom vysvetlit’ preberané ucivo
ucinnejsie, ako by im ho vysvetlil ucitel. Zaroven tato metdda poskytuje ako vyucujicemu,
tak aj ziakovi, okamzitu spétnt vizbu vo forme vysledkov hlasovania.

Priebeh jednej Casti takejto vyucovacej hodiny popiSeme pri preberani uciva s ndzvom
,»Vznik jednosmerného pradu®. Po obsahovej stranke je toto uc¢ivo na strednej Skole zaradené
podla Statneho vzdelavacieho programu do druhého rocnika. Cielom nami popisanej Casti
vyucovacej hodiny bolo, aby si ziaci utvorili predstavu o vzniku elektrické¢ho pradu.

Skor ako sme pristipili k samotnému zrealizovaniu vyucovacej hodiny, vykonali sme na
konci predchddzajucej hodiny v triede sociometrické Setrenie. Jeho cielom bolo zistit, aké
vzt'ahy existuju medzi ziakmi v triede. Podstatné je to z toho dévodu, Ze pri skupinovej praci,
ktora je su¢astou metddy Peer Instruction, je dolezité aké skupiny vytvorime. Ziakom sme
polozili dve otazky. Ktorého zo spoluziakov by ste oznacili za najobl'ibenejSiecho Ziaka
triedy? Ktorého zo spoluziakov by ste oznalili za najmenej oblibeného Zziaka triedy? Po
analyze vysledkov, sme vytvorili heterogénne skupiny, pri¢om v jednej skupine boli 4 Ziaci.
Ziakovi, ktory vysiel po analyze sociometrického merania ako najmenej obl'ibeny, sme ako
prvému dali moznost, aby si sim vybral skupinu, v ktorej chce pracovat. Ziaci s vysledkami
Setrenia oboznameni neboli a odpovedali na nami poloZené otdzka anonymne.

Samotna hodina zainala obozndmenim Ziakov s témou a cielom hodiny. Aby sme
nenarusali pracovnu Cinnost’ pocas hodiny, hned’ po organiza¢nom uvode, sme kazdému
ziakovi dali sadu hlasovacich karti¢iek. V kazdej sade boli karticky oznac¢ené pismenami ,,A*,
LB, ,,C*, a D Ziaci zatial nevedeli na ¢o im buda karticky sluzit. Nésledne sme im na
velmi jednoduchom priklade podrobne vysvetlili princip metody Peer Instruction, ktorou
budeme pocas vyucovacej hodiny postupovat. Priklad bol vo forme otazky (Obr.1)
S moznost’ou vyberu spravnej odpovede.

Obrazok 1. Otazka na skaSobné hlasovanie

Potom nasledoval kratky vyklad u¢iva zameriavajtci sa na tému vzniku jednosmerného
elektrického pradu. Vyklad sme doplnili vyukovou prezentaciou, ktoru sme premietli



pomocou dataprojektora. Po ukonceni vykladu sme Ziakom pripomenuli, Ze nasleduje ich
samostatnd praca, poc¢as ktorej budi odpovedat’ na konceptest.

Otazku (Obr.2) pripravent v programe PowerPoint sme ziakom premietli a zacala sa ich
dvoj minutovd samostatna praca. Dohliadali sme, aby Zziaci rozmyslali nad spravnou
odpoved’ou samostatne. Po uplynuti dvoch mintt sme dali pokyn na prvé hlasovanie.

Obrazok 2. Priklad konceptestu

Na zaklade vizualneho vnemu (Obr. 3) sme dospeli k nasledujucim vysledkom: 5 ziakov
oznacilo moznost’ ,,A* za spravnu, ¢o je 18,52%, 3 Ziaci oznacili moznost’ ,,B*“ za spravnu, ¢o
je 11,11%, 13 Ziakov oznacilo moznost’ ,,C* za spravnu, ¢o je 48,15% a 6 Ziakov oznacilo
moznost’ ,,D* za spravnu, ¢o je 22,22%.

Obriazok 3. Hlasovanie

Ked'ze pocet spravnych odpovedi bol véacsi ako 30 %, no zaroven mensi ako 70 %,
nasledovala diskusia vo vopred dohodnutych skupinach. Pocas tohto ¢asu sme sa prechadzali
pomedzi ziakov a sledovali Cinnost’ v jednotlivych skupindch. Po uplynuti 3 minat sme
ukon¢ili diskusiu a vyzvali Ziakov aby znovu hlasovali pomocou svojich karti¢iek.

V druhom hlasovani za odpoved’ ,,C*, Co bola spravna odpoved’, hlasovalo 22 Ziakov z
27. Pretoze 81,48% odpovedalo spravne, vybrali sme jedného zo spravne hlasujucich ziakov,
aby priSiel pred tabul'u a pred celou triedou prezradil a zaroven aj vysvetlil spravnu odpoved’.
Potom sme pokracovali v d’alSom preberani uciva. Konceptesty, ktoré sme na vyucovacej
hodine pouzili, sme ziakom zaradili do nasledujicej pisomnej prace, ktora zahimiala obsahovo
ucivo celého tematického celku. Na zdver sme porovnali vysledky pisomnych prac triedy
Vv ktorej sme pouzili metodu Peer Instruction a triedy, kde sme aplikovali klasické metody
vyu€ovania ako je vyklad a heuresticky rozhovor. Zistili sme, Ze vedomosti nadobudnuté
pocas vyuc€ovacich hodin s vyuzitim Peer Instruction s kvalitnejSie a trvacnejSie.

Zaver

V stcasnej dobe najCastejSie sklonované slovné spojenie medzi nami pedagdogmi je
pojem kIicové kompetencie. Ich rozvoj sa stal jednym z cielov, ktoré ma kazda Skola
zakotvené vo svojom Skolskom vzdelavacom programe. Prax nam postupne ukazuje, Ze prave
prenesenim aktivity z ucitela na ziaka moézeme dosiahnut’ ich rozvoj. Aktivizovat' Ziaka
moézeme my uéitelia s vyuZitim interaktivnych metéd vyudovania. Ziak sa prevazne udi
samostatnym objavovanim a zistovanim informécii. Aktivne spolupracuje so spoluziakmi, uci



sa pracovat’ v time, organizovat’ si pracu, komunikovat’ so spoluziakmi a prezentovat’ vlastné
nazory [7].

Jednou z interaktivnych metdd vyucovania sa stala aj metdda Peer Instruction. Okrem
toho ze aktivizuje ziaka pocas vyucovacej hodiny, poskytuje okamzita spéatnu viazbu ucitelovi
ale aj ziakovi. Na zaklade vlastnych skusenosti mdézeme povedat, ze tato metdda je
efektivnejsSia v kvalite dosiahnutych vedomosti a zru¢nosti u ziakov, ako pri tradicnom
spdsobe vyucovania.
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Abstract

The didactic research of PISA showed that nowadays quality of students as for knowledge of
basic conceptions and principle in physic is not sufficient. It was evident from educational students’
results. One of the possibilities how this problem can be solved is to put innovative methods into the
teaching process. Therefore in this article, we focus on one of the most used innovative method which
is ,,Peer Instruction®. Its efficiency focuses on transfering an activity from teacher to student during
the teaching process. It is about complex development of student’s key competence.
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