CESKY JAZYK A LITERATURA V SYSTI«@MU VZDELAVANI ZAKU
SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
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Abstrakt:

Piispévek se vénuje jednomu z aktualnich trendd zakladniho vzdélavani v Ceské
republice — integraci zak se specialnimi vzdélavacimi potifebami do béznych zakladnich skol
— a v8ima si moznosti a predpokladi Zaki se zdravotnim postizenim zafazenych do $kol
hlavniho vzdélavaciho proudu z hlediska cilti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Informuje také o dil¢im vyzkumném Setfeni, jehoz zamérem bylo zjistit postoje budoucich
uciteli Ceského jazyka k inkluzivnimu vzdélavani a jejich pfipravenost na vyuku zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pilotni Setfeni pfedstavuje prvni fazi dlouhodobého
vyzkumu, jehoz zakladnim cilem je poskytnuti relevantnich dat a podnéti pro zkvalitnéni
profesni pfipravy ucitelii Ceského jazyka.

Klic¢ova slova:

Vyuka ceského jazyka a literatury na zakladni Skole, Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, integrace, inkluzivni vzdélavani

Integrace a inkluze — nova paradigmata zakladniho vzdélavani

V poslednich dvou desetiletich prochazi ceska spole¢nost fadou zmén, které se také
promitaji do meéniciho se pojeti vzdélavani zakli se specidlnimi vzd€ldvacimi potiebami.
Jednim z dulezitych meznikl tohoto vyvoje se stal zakon €. 561/2004 Sb., o ptredskolnim,
zékladnim, stfednim, vyS§im odborném a jiném vzdélavani zajistujici détem, zakam
a studentim se specialnimi vzdélavacimi potiebami narok na vzdélavani, jehoz obsah, formy
a metody odpovidaji jejich vzdelavacim potiebam a moZnostem. Zakon rovnéz urcuje, ze
forma podpory a uprava vzdélavani zavisi na individudlnich pfedpokladech a specidlnich
vzd&lavacich potiebach Z4ka a piihlizi k nutné mite podpirnych opatieni.*

Tato podpiirna opatfeni, na néz maji deti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami pravo, definuje vyhlaska MSMT CR ¢&. 73/2005 Sb. Radi k nim specialni metody,
postupy a formy vzdélavani, specialni ucebnice a didaktické materialy, kompenzacéni
pomucky, rehabilitani pomucky, zafazeni predmétli specidlné pedagogické péce,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzby asistenta pedagoga,
sniZzeni poctll zakl ve tiid€, oddéleni nebo skuping€ a dalsi upravy organizace vzdélavani podle
individualniho studijniho plan. Vyhlaska rovnéz stanovuje jako primarni formu vzdélavani
Zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami individudlni integraci v bézné zakladni
Skole, pokud to odpovidd jeho potiebam a moZnostem a Soucasné¢ také podminkam
a moznostem skoly.

Vzristajici trend integrace z4kli se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami do béznych

! Zikonem ¢&. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani
a vyhlaskou MSMT CR ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani zaki, déti, studentii se specialnimi vzd&lavacimi potfebami
a deti, zaku a studentli mimotadné nadanych jsou jako osoby se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami vymezeny
osoby se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim. V naSem pfispévku
se zamétujeme na problematiku spojenou se vzdélavanim zakt s lehkym a stfednim mentalnim postizenim
a postizenim télesnym, zrakovym a sluchovym.



zékladnich $kol® a postupny rozvoj inkluzivniho vzdélavani® véetnd planovaného piijeti
Nérodniho akéniho planu inkluzivniho vzdé€lavani, jehoz zamérem je posilit inkluzivni
vzdélavani na vSech stupnich a typech Skol tak, aby se zdkovska heterogenita stala socialni
normou, stavi ptfed ucitele zakladnich Skol, tedy i uditele Ceského jazyka, fadu novych
a nepochybn¢ naroc¢nych ukoli.

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani s ptilohou upravujici vzdélavani
zaku s lehkym mentalnim postizenim konstatuje, Zze ,,jazykové vyucovani vybavuje zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna jazykova
sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné
nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro GspéSné osvojovani poznatkil
v dalSich oblastech vzd€lavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené
1 pisemné podobé umoznuje zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spole€nosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pii vniméni
okolniho svéta i sebe sama.«

Vedle postupného osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani informaci,
k vyjadieni vlastnich potfeb i prozitkl, ke sdélovani nézorti a zvladnuti béznych pravidel
mezilidské komunikace je dal§im stéZejnim ukolem vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura rozvoj Ctenaiské gramotnosti zakt. Dostate¢na uroven Ctenaiské gramotnosti je
pfedpokladem pro zvladnuti potfebnych strategii uceni a podstatnym zplsobem ovliviluje
motivaci zakt k dalsimu ucéeni. Promitda se také do urovné osvojeni komunikaénich
dovednosti, jez patii k zakladnim faktorim rozhodujicim o Uspé$nosti procesu socialni
integrace 4kt i moznostech jejich budouciho pracovniho uplatnéni. Ctenaiska gramotnost je
rovnéz nezbytnym piedpokladem pro rozvoj tvofivého mysleni zakd a jejich logického
uvazovani a je podminkou pro napliiovani fady dalSich dil¢ich cilt zékladniho vzdélavani.

Ptiloha Ramcového vzdélavaciho programu pro zadkladni vzdélavani piedstavuje jeho
modifikaci pro vzdélavani zakia s lehkym mentalnim postizenim. Respektuje snizenou Groven
rozumovych schopnosti zaku, jejich fyzické a pracovni moznosti a predpoklady, poskytuje
prilezitost uplatiovat ve vyuce specialné pedagogické metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani a podplrnd opatieni, s jejichz pomoci mohou zaci dosahovat vysledkt, které
odpovidaji jejich maximalnim moZnostem. Vymezuje cile jejich zékladniho vzdélavani
a specifikuje uroven klicovych kompetenci, jiz by méli dosdhnout.

Pro vzdélavaci oblast Cesky jazyk a literatura jsou v piiloze RVP ZV jako zékladni cile
stanoveny rozvoj fecovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani, rozvoj
srozumitelného vyjadfovani zaki ustni 1 pisemnou formou spisovného jazyka, dorozumivani
v béZnych komunikacnich situacich, osvojeni a rozvijeni spravné techniky c¢teni a psani,
vytvareni Ctenafskych dovednosti a ¢teni s porozuménim, ziskavéani zakladnich literarnich

2 Udaje o pottu postizenych zaki integrovanych do b&nych zakladnich kol jsou k dispozici na webovych
strankach Ustavu pro informace ve vzdélavani na adrese http://www.uiv.cz/.

% V. Hajkova a L. Strnadové definuji integraci jako piistup ke vzd&lavani, kdy ,.odli§nost je akceptovana,
spole¢né souziti rozdilnych je vniméano jako zadouci a nezbytné za podminky vyrovnani piilezitosti tém, kteri
jsou odlisnosti znevyhodnéni“. Inkluzivni vzdélavani podle nich ,pracuje s terminem rtiznorodost, ktera je
vnimana jako piinosna a obohacujici pro spolenost, jednotlivce i pro $kolu“. Srov. HAJKOVA, V.
a STRNADOVA, 1. Inkluzivni vzdélavani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, s. 43. ISBN 978-80-247-3070-7.
* Rdamcovy vzdélivaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 7. 2007). URL:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani-verze-2007> [cit. 6. 10.
2010].



poznatkli dulezitych pro pochopeni ¢teného textu, zvladani orientace v textech rtizného
zaméfeni, k individudlnimu prozivani slovesného umeleckého dila a zajmu o literaturu.

Jak bylo vyse uvedeno, oba dokumenty rovnéz stanovuji obsahovou napli a dil¢i cile
rozvoje jednotlivych kompetenci. Z pohledu rozvoje kompetence k uceni by mél zak se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami na konci zakladniho vzdélavani umét predevsim vyuzivat
vhodné metody a strategie uceni, pracovat s ucebnicemi, ucebnimi materidly a u¢ebnimi
pomuckami a m¢l by chépat obecné pouzivané terminy, znaky a symboly. Rozvoj
komunikativni kompetence sméfuje k tomu, aby rozumél obsahu pfiméfené narocného sdéleni
a adekvatné na né reagoval, aby vyuzival tis§téné informace k rozvoji vlastnich védomosti,
rozumél bézn¢ uzivanym textim a vyuzival pro komunikaci bézné informac¢ni a komunikacni
prostiedky. V kontextu pozadavkll na rozvoj kompetence obcanské je kladen diraz na
zvladani bézné komunikace s Gfady, vV procesu rozvoje kompetence pracovni je akcentovana
schopnost pracovat podle daného pracovniho postupu, navodu a nacrtu.

Z hlediska osvojovani ctenaiskych dovednosti by mél zak na konci 1. stupné zdkladniho
vzdélavani umét ¢ist s porozuménim kratké texty a reprodukovat je podle osnovy, otazek
a ilustraci. M€l by ovladat tiché ¢teni, Cteni praktické a Cteni vécné a mél by si rovnéz osvojit
zaklady ¢teni zazitkového. Na 2. stupni by mél vedle ¢teni praktického a vécného vyuzivat
1 Cteni kritické, mél by byt schopen ¢ist s porozuménim rizné typy textu (beletrii, odborné
texty, noviny a ¢asopisy) a mél by v textu najit, ptipadné se pokouset hledat hlavni myslenku.
Na 2. stupni dochdzi také k rozvoji ¢teni zadZitkového, zak by mél umét vlastnimi slovy
vyjadtit své dojmy z Cetby a mél by si osvojit zakladni poznatky o literatuie. Ke kli¢ovym
cilim literdrni vychovy patii formovani a rozvijeni pozitivniho vztahu zaka k literatuie
a dal$im druhiim umeéni, jejichz podstatou je umélecky text.

V podminkéch vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacim potiebami vSak uvedené cile
a vystupy vcetné pozadavku osvojit si kritické cteni, které vyzaduje, aby Zak porozumél textu,
konfrontoval informace v ném obsazené s informacemi z jinych zdroji, rozpoznal zamér
autora textu a zaujal k nému kriticky pfistup, nardzeji na fadu piekédzek souvisejicich s typem
a stupném postizeni déti, resp. s tim, ze tito Zaci Casto nejsou plné vybaveni nezbytnymi
ptedpoklady pro cteni s porozuménim. Napiiklad Z&ci s lehkym a stfednim mentalnim
postizenim jsou schopni jen jednodussich mySlenkovych operaci a maji sniZzenou schopnost
chéapani logickych a Casovych souvislosti, zobectiovani a komparace. Maji také snizenou
mechanickou a logickou pamét’ a disponuji niz$i slovni zasobou. DalSimi faktory negativné
ovlivilujicimi proces osvojovani cteni jsou slaba ¢i rozptylend pozornost, zvySena
unavitelnost, nedostate¢na vule, trpélivost a sebereflexe. Jednotlivé typy a stupné zrakového
postiZeni se vyznacuji fadou specifickych znakd, jeZ mohou ovlivnit vyvoj jedince i jeho dalsi
zivot, @ mohou se promitnout do jeho psychického vyvoje. ,,Nedostatky zrakovych podnéti
nebo dokonce jejich absence se mohou stat pfi¢inou senzorické deprivace, ktera znacné
omezuje rozvoj poznavaciho procesu.“5 Cteni je bez vétsich problémt schopna zvladnout
vétsina slabozrakych zaki, je vSak nezbytné dodrZzovat zasady zrakové hygieny a spravného
pouzivani optickych pomicek. Slabozrakost ovSem nepiiznivé ovliviiuje rozvoj vnimani a pro
vétsinu slabozrakych je pfiznacna sniZzena koncentrace, slaba pozornost, rychlej$i unavitelnost
a pomalej$i pracovni tempo. Specialni metody a formy prace, specialni u¢ebnice a didaktické
materidly v€etné kompenzacnich pomtcek je tfeba vyuZzivat pfi rozvoji dovednosti ¢ist zakt
se zbytky zraku a 74kl nevidomych. U zdka se sluchovym postizenim je zavaznym
problémem piedev§im nedostatecnéd znalost ¢eského jazyka, ktera se promitd do omezeného
rozsahu slovni zasoby a plsobi obtize s identifikaci znamého slova v rlznych tvarech

® RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. aj. Specidlni pedagogika. 3. vyd. Olomouc, Univerzita Palackého,
2005, s. 193.



a kontextech, projevuje se zaménovanim vizualné podobnych slov, nesnazemi pfi porozuméni
obraznym vyjadfenim aj. Z uvedenych divodi proto vedle faktorti vnitinich, jez lze oznacit
jako soubor podminek umoziujicich jedinci osvojit si éteni s porozuménim, sehravaji pii
rozvoji Ctenadiské gramotnosti zakli se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a osvojovani
klicovych kompetenci mimoiadnou tilohu faktory vnéjsi — ptedevsim rodina a skola.

Vyhlaska MSMT CR ¢&. 73/2005 Sb. uklada $kolam vytvofit organizaéni, materialni
a personalni podminky pro optimalni integraci/inkluzi zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. N¢které jiz realizované vyzkumy upozoriiuji, ze v procesu inkluzivniho vzdélavani
je jednim z rozhodujicich ¢initeld postoj ucitele K integraci/inkluzi zaka do bézné zakladni
Skoly a jeho odborna piipravenost na tuto praci. Zaveéry zminénych vyzkumu také uvadéji
nejcastéjsi divody odmitavého ¢i kritického postoje uciteltl K inkluzivnimu vzdélavani. Jsou
to zejména obavy z piilisné Casové naroCnosti prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami na ukor ostatnich a presvédceni, ze vyuka téchto zakli vyzaduje specializované
dovednosti).® Proto nas zajimalo, jaky postoj maji k inkluzivnimu vzd&lavéani studenti
ucitelstvi ¢eského jazyka na Pedagogické fakult¢ UP a jak sami hodnoti svou pfipravenost na
né.

Formou pilotniho dotaznikového Setfeni jsme zjistovali, zda se orientuji Vv zakladni
terminologii, jaky je jejich nazor na integraci/inkluzi zakd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami do bézné skoly a do jaké miry hodnoti po absolvovani bakalarského studia oboru
Cesky jazyk a literatura se zaméfenim na vzdélavani svou pfipravenost na praci s témito zaky.

Pro potfeby Setfeni jsme formulovali nasledujici hypotézu: Mira motivace a odborné
piipravenosti budoucich ucitelt ceského jazyka pro integraci Zzaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do bézné zakladni Skoly se lisi.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 52  posluchact 1. ro¢niku navazujiciho
magisterského studia oboru UCcitelstvi ceského jazyka pro 2. stupenn zakladnich Skol.
Vzhledem k tomu, ze 6 posluchact studuje ucitelstvi ¢eského jazyka v kombinaci se specialni
pedagogikou, analyzovano bylo pouze 46 dotaznikl. Dotaznik byl distribuovan v fijnu 2010 a
jeho navratnost byla 100%.

Vysledky Setieni a jejich interpretace

Prvni ukol se zaméfil na zjisténi znalosti vybranych zakladnich pojmu (Charakterizujte
pojmy Zdk se zdravotnim postizenim a Zdk se zdravotnim znevyhodnénim). V piipadé terminu
zdk se zdravotnim postizenim (v grafu oznaceno jako zékladni informace 2) odpovédélo
spravné 10, 86 % respondentil, castecné spravné 47,82 % a nespravné 41,3 % respondenttl.
Termin Zdk se zdravotnim postizenim (v grafu oznaceno jako zakladni informace 1) nedokazal
spravné vysvétlit ani jeden dotazovany, casteCné spravné odpovédelo 39,13 %, nespravné
45,65 % a neodpoveédélo 15,21 % respondentt.

vvvvvv

vzdélavacimi potiebami spravné neuvedl ani jeden z respondentt. Casteéné spravné
odpovédélo 89,13 %, nespravné 2,17 % a neodpovedélo 8,69 % respondentd.

Zékladni ukoly specialnépedagogickych center spravné¢ uvedlo pouze 6,52 %
dotazovanych. 80,43 % odpovédélo casteéné spravné, 4,34 % nespravné a 8,69 %
respondentli neuvedlo Zadnou odpovéd'.

® HAJKOVA, V. a STRNADOVA, L, cit. 2. Cetné zkuSenosti a nazory ugitelti z praxe tykajici integrace zaku se
specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou publikovany také na portalu rvp.cz.
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Obrazek €. 1: Znalost zdkladnich pojmu a informovanost respondentti
o podpirnych opatienich

Z odpovédi na otazku Které z uvedenych tvrzeni vystihuje podle Vaseho nazoru nejlépe
divody vedouci k integraci ditéte s postizenim do bézné zakladni Skoly? (respondenti mohli
volit 1 - 2 odpovédi z moznosti: a) integrace je v souladu s lidskymi pravy postizené¢ho ditéte,
b) rodice postizeného Zaka se necht&ji smifit se specialni $kolou, €) specialni $kola neni
Vv blizkosti bydlisté zaka k dispozici, d) specialni § kola je k dispozici, ale je pfirozené, aby
postiZzeni se vzdélavali spole¢né se zdravymi zaky, e) integrace je mddni trend) vyplyva, ze
posluchaci ucitelstvi ¢eského jazyka jsou piesvédceni o tom, Ze integrace ditéte s postizenim
do bézné zéakladni $koly je v souladu s jeho lidskymi pravy (73,91 % kladnych odpovédi) a ze
je pfirozené, aby se tito zaci vzdélavali spolecné se zdravymi zaky (53,17 % kladnych
odpovédi). Pouze 10,86 % respondentll se domniva, Ze integrace je pfedev§im modni trend.

Vzdélani, které ziska postizeny zak integrovany do bézné zékladni Skoly, povazuje za
plnohodnotné a srovnatelné se vzdélanim ostatnich (zdravych) zakd 32,60 % respondentt.
Zaporné se vyjadtilo 10,86 % dotazovanych a 56,52 % respondentt uvedlo, Ze tuto skute¢nost
zatim nedokaze posoudit.
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Obrazek €. 2: Nazory respondentil na srovnatelnost vzdélani zakl s postizenim
integrovanych do bézné zakladni Skoly

Pokud jde o postaveni zdka s postizenim V kolektivu zaka bézné zakladni Skoly, pouze
17,39 % respondenti Se domniva, ze postizeny zak je plnohodnotnym ¢lenem kolektivu tiidy.



32,60 % respondentii soudi, Ze ostatni Zaci k nému maji pozitivni vztah, ale pfili§ si ho
nevs§imaji, 50 % respondentli se domniva, ze zdk je do znacné miry odkazany na pomoc
ostatnich. 8,69 % dotdazanych se domniva, Ze zak s postizenim patii mezi outsidery a 13,0 %
nedokaze tuto skute¢nost posoudit.”
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Nejdalezitéjsi faktory ovliviiujici uspéSnost integrace zaku s postizenim do bézné
zakladni Skoly dokazalo spravné vyjmenovat 17,39 % respondentti a Casteéné spravné 78,26
%. Odpovédét nedokazala 4,34 % dotazovanych.

Respondenti m¢éli rovnéz uvést, zda se setkali S problematikou integrace zaku
s postizenim do bézné zakladni Skoly ve vyuce na Pedagogické fakult¢ UP v Olomouci.
Kladnou odpovéd uvedlo 80,43 % respondentl, kteti jiz v prib&hu bakalafského studia
absolvovali disciplinu Integrace zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami zafazenou mezi
predméty pedagogické zpisobilosti a spoleéného zakladu. Piesto ani jeden z nic nehodnoti
svou pfipravenost na praci se zdravotné postizenymi zaky integrovanymi do bé&znych
zakladnich 8kol jako vybornou. Za velmi dobrou ji povazuji 2,17 % respondentu, za dobrou
4,34 %, jako dostate¢nou ji vnima 17,39 % a jako nedostacujici 52,17 % respondentd.
Posoudit svou piipravenost zatim nedokéazalo 23,91 % dotazanych.
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Obrazek 3: Vlastni hodnoceni pfipravenosti respondentii na praci s postizenymi zaky
integrovanymi do béznych zakladnich $kol

Zavér

Nase pilotni Setfeni potvrdilo vySe uvedenou hypotézu a ovéfilo validitu pouzitého
dotazniku. Obdobné Setifeni budeme u stejného vzorku respondenti opakovat na konci jejich
magisterského studia, béhem n¢hoz mohou jesté podle stavajiciho studijniho planu absolvovat
formou povinné volitelnych pfednasek a seminait discipliny Legislativa handicapovanych
a Zaklady specialné pedagogické diagnostiky. V dalsi etap¢ pak hodlame provést obsahlejsi
vyzkum, jehoz vysledky by mohly pfispét k optimalizaci piipravy uéitelti ¢eského jazyka na
integraci/inkluzi zaki do hlavniho vzdélavaciho proudu.
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THE CZECH LANGUAGE AND LITERATURE IN THE EDUCATION OF THE
PUPILS WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS

Summary:

The paper addresses one of the recent trends in primary education in the Czech Republic
— the integration of the pupils with special educational needs into mainstream primary schools
— it considers the opportunities and abilities of the pupils with special needs enrolled in the
mainstream schools from the point of view of the educational programme The Czech
Language and Literature. It also discusses a research study the aim of which was to determine
the attitudes of the future teachers of the Czech language and literature concerning inclusive



education and their readiness to teach the pupils with special educational needs. The pilot
research has been the first phase of a longer-term project focusing on this topical issue
investigating the motivation and the professional qualifications of the future teachers. The aim
of the research is to contribute to the effectiveness of their professional training.
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Teaching the Czech language and literature at primary school, pupils with special
educational needs, integration, inclusive education
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